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CFM îòìåòèëà Äåíü Åâðîïû

Ãîñïîäèí Òîïàëà, êàêèì Âû âèäèòå åâðîïåéñêîå áóäóùåå CFM?
— Êîíå÷íî æå, áëàãîïîëó÷íûì. Äëÿ ýòîãî ìíîãîå óæå ñäåëàíî è ìíîãîå

ïðåäñòîèò ñäåëàòü. Ñ ìîìåíòà ïîäïèñàíèÿ ñîãëàøåíèÿ îá Àññîöèàöèè ÐÌ â
Åâðîñîþç Ìîëäàâñêàÿ æåëåçíàÿ äîðîãà ñòàëà ïîëó÷àòü ùåäðóþ ìàòåðèà-
ëüíóþ ïîìîùü, êîòîðóþ ïðåäîñòàâëÿåò Åâðîïåéñêèé Ñîþç. Ïðîöåññ ìîäåð-
íèçàöèè, ðåñòðóêòóðèçàöèè è ðåîðãàíèçàöèè ÃÏ «Æåëåçíàÿ äîðîãà Ìîëäîâû»
íà÷àò è ïðîäîëæàåòñÿ áëàãîäàðÿ ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå ñî ñòîðîíû êðóïíûõ
åâðîïåéñêèõ áàíêîâ. Â ðåçóëüòàòå óäàñòñÿ ïîâûñèòü êà÷åñòâî óñëóã, ïðåäî-
ñòàâëÿåìûõ æåëåçíîäîðîæíûì òðàíñïîðòîì íàøèì êëèåíòàì â ñôåðå ãðó-
çîâûõ è ïàññàæèðñêèõ ïåðåâîçîê, óêðåïèòü ýêîíîìè÷åñêèé ïîòåíöèàë äîðî-
ãè. Îáùèé áþäæåò ïðîåêòà ñîñòàâëÿåò 105 ìèëëèîíîâ åâðî. È îíè áóäóò
ïîòðà÷åíû âî áëàãî ïðåäïðèÿòèÿ è åãî êîëëåêòèâà.
Ïî÷óâñòâóåò ëè æåëåçíàÿ äîðîãà äî êîíöà íûíåøíåãî ãîäà îáëåã÷åíèå îò
îáíîâëåíèÿ ïîäâèæíîãî ñîñòàâà è èíôðàñòðóêòóðû?

— È íå òîëüêî æåëåçíàÿ äîðîãà, íî è ýêîíîìèêà íàøåé ñòðàíû ýòî ïî-
÷óâñòâóåò. Èç òåõíè÷åñêè è òåõíîëîãè÷åñêè îòñòàëîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ïðåäïðèÿòèÿ CFM øàã çà øàãîì áóäåò ïðåâðàùàòüñÿ â ñîâðåìåííîå,
ìîáèëüíîå, ïðèáûëüíîå ïðåäïðèÿòèå ñ ðàçâèòîé èíôðàñòðóêòóðîé è ñî-
âðåìåííûì ïîäâèæíûì ñîñòàâîì.
Çíàþ, ÷òî Âàøè íåäàâíèå ðàáî÷èå âèçèòû â Êàçàõñòàí è Êûðãûçñòàí áûëè
âåñüìà ïëîäîòâîðíûìè äëÿ Ìîëäàâñêîé ìàãèñòðàëè.

— Óäàëîñü ïðèâåçòè ñ ñîáîé ïîëåçíûå äëÿ äîðîãè ïðåäëîæåíèÿ, ïðîåêòû.
Â îñíîâíîì îíè ñâÿçàíû ñ ïðèâëå÷åíèåì íà Ìîëäàâñêóþ äîðîãó ãðóçîâûõ
ïîòîêîâ.

...Ïîáëàãîäàðèâ ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà çà áåñåäó, ìû ñ ôîòîêîððåñ-
ïîíäåíòîì ðåäàêöèè îòïðàâèëèñü îáîçðåâàòü ïðàçäíè÷íî îôîðìëåííûå
îêðåñòíîñòè. Öåíòðàëüíûé ñòîëè÷íûé ïàðê «Øòåôàí ÷åë Ìàðå» ÿâëÿë ñîáîé
Åâðîïåéñêèé êîíòèíåíò â ìèíèàòþðå. Îôèöèàëüíî ïàðê â ýòîò äåíü ïðå-
âðàòèëñÿ â Åâðîïåéñêèé ãîðîäîê, ïîä ñâîäàìè êîòîðîãî ãîñòåïðèèìíî ðàñ-
ïàõíóëè ñâîè èìïðîâèçèðîâàííûå äîìà-ïàëàòêè ïîñîëüñòâà âñåõ ãîñóäàðñòâ,
âõîäÿùèõ â ñîñòàâ Åâðîñîþçà èëè ÿâëÿþùèõñÿ êàíäèäàòàìè äëÿ âñòóïëåíèÿ
â ýòó îðãàíèçàöèþ.

Íà öåíòðàëüíîé àëëåå ïàðêà âíèìàíèåì ìíîãî÷èñëåííûõ ïîñåòèòåëåé
— ãîñòåé ïðàçäíèêà íåèçìåííî ïîëüçîâàëàñü òåððèòîðèÿ, îòâåäåííàÿ îðãà-
íèçàòîðàìè ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ æåëåçíîé äîðîãè Ìîëäîâû. Âïå÷àòëÿþùå ñìî-
òðåëñÿ â îáùåì êîíòåêñòå òðàíñïîðòíîé òåìàòèêè ìàêåò æåëåçíîäîðîæíîãî
ïîëîòíà ñî âñåìè êîììóíèêàöèÿìè è ïîäâèæíûì ñîñòàâîì.

Äèïëîìàòè÷åñêèå ìèññèè åâðîïåéñêèõ ãîñóäàðñòâ, àêêðåäèòîâàííûå â
Êèøèíåâå, ïðåçåíòîâàëè ïîäãîòîâëåííûå ïðîåêòû è êóëüòóðíûå ïðîãðàììû,
ðåàëèçóåìûå â Ðåñïóáëèêå Ìîëäîâà ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Åâðîñîþçà,
ðàäóøíî óãîùàëè ãîñòåé ïðàçäíèêà òðàäèöèîííûìè áëþäàìè íàöèîíàëüíîé
êóõíè.

Â öåðåìîíèè îòêðûòèÿ Åâðîïåéñêîãî ãîðîäêà ó÷àñòâîâàëè ïðåçèäåíò Ìîë-
äîâû Íèêîëàå Òèìîôòè, ñïèêåð ïàðëàìåíòà ÐÌ Àíäðèàí Êàíäó, ïðåìüåð-
ìèíèñòð ÐÌ Ïàâåë Ôèëèï, ïîñîë ÅÑ â Ðåñïóáëèêå Ìîëäîâà Ïèðêêà Òàïèîëà,
ãëàâû àêêðåäèòîâàííûõ â Êèøèíåâå äèïëîìàòè÷åñêèõ ìèññèé.

Èðèíà ÊÐÀÅÂÑÊÀß

î ãëàâå ñ ãåíåðàëüíûì äèðåêòîðîì CFM Þðèåì ÒÎÏÀËÀ äåëåãàöèÿ
Ãîñóäàðñòâåííîãî ïðåäïðèÿòèÿ «Æåëåçíàÿ äîðîãà Ìîëäîâû» 14 ìàÿ
2016 ãîäà ïðèíÿëà ó÷àñòèå â ïðàçäíîâàíèè Äíÿ Åâðîïû â ìóíèöèïèè
Êèøèíýó. Äî íà÷àëà íàñûùåííîé ïðàçäíè÷íîé ïðîãðàììû ó ðåäàêöèè
áûëà âîçìîæíîñòü äëÿ êðàòêîé áåñåäû ñ ðóêîâîäèòåëåì ìàãèñòðàëè.

Ôîòî Þðèÿ ÊÎÇËÎÂÀ
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Ó÷àñòîê ãîòîâ ê ëåòíèì ïåðåâîçêàì

â òîì ÷èñëå è ïî òåððèòîðèè ñîñåäíåé
Óêðàèíû: ïåðåãîí Ðåäèóë-Ìàðå—Áðýòó-
øåíü, ñòàíöèè Ëèïêàíü, Êðèâà, Áëîê-
ïîñò 61 êì.

Îñìîòð ñòàë ñâîåîáðàçíûì ïîäâåäå-
íèåì èòîãîâ ðàáîòû, ïðîâåäåííîé ìåñò-
íûìè æåëåçíîäîðîæíèêàìè ïî ïîäãîòîâ-
êå õîçÿéñòâà ê ëåòíèì ãðóçîâûì è ïàñ-
ñàæèðñêèì ïåðåâîçêàì. Îáùèì ðåçóëü-
òàòîì ñîâìåñòíûõ óñèëèé ñòàëî óêðåï-
ëåíèå óðîâíÿ áåçîïàñíîñòè äâèæåíèÿ
ïîåçäîâ è êà÷åñòâà ñîäåðæàíèÿ èíôðà-
ñòðóêòóðû. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ëèíåé-
íûå êîëëåêòèâû äî íà÷àëà îñíîâíûõ
ìåðîïðèÿòèé ñåðüåçíî ïîäîøëè ê îðãà-
íèçàöèè ïðåäâàðèòåëüíîé ïðîâåðêè
ââåðåííûõ õîçÿéñòâ, ÷òî ïîçâîëèëî âíè-
ìàòåëüíåé ïîäãîòîâèòüñÿ ê âåñåííåìó îñ-
ìîòðó.

×òî êîíêðåòíî îòìåòèë Ñåðãåé ÒÎÌ-
ØÀ, çàìåñòèòåëü ãåíåðàëüíîãî äèðåêòî-
ðà CFM ïî òÿãîâîìó ïîäâèæíîìó ñîñòàâó
è èíôðàñòðóêòóðå, â ñâîåì ðàáî÷åì áëîê-
íîòå ïîñëå óâèäåííîãî íà ýòîì ñåâåðíîì
ó÷àñòêå Ìîëäàâñêîé ìàãèñòðàëè:

— Ïðîâåäåí ïåðâûé ýòàï âåñåííåãî
êîìèññèîííîãî îñìîòðà Ìîëäàâñêîé
æåëåçíîé äîðîãè. Ïðåæäå âñåãî õî÷åò-
ñÿ îòìåòèòü áîëüøîé îáúåì ðàáîòû, ïðî-
äåëàííîé êîëëåêòèâàìè ëèíåéíûõ ïîä-
ðàçäåëåíèé. Ïðè îñìîòðå ó÷àñòêà ïóòè
Ðåäèóë-Ìàðå—Áðýòóøåíü êîìèññèÿ êîí-
ñòàòèðîâàëà: ñèòóàöèÿ çäåñü ïðîäîëæà-
åò îñòàâàòüñÿ ñëîæíîé, íî ñòàáèëüíîé.
Ïðèíèìàþòñÿ ìåðû ïî óêðåïëåíèþ âåðõ-
íåãî ñòðîåíèÿ ïóòè, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü
ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà ñîñòîÿíèå áå-
çîïàñíîñòè äâèæåíèÿ ïîåçäîâ. Çäåñü
âåäåòñÿ ïîãðóçêà-âûãðóçêà, è îíà äîëæ-
íà áûòü îáåñïå÷åíà ìåðàìè, ñïîñîáíû-
ìè ïîääåðæèâàòü áåçîïàñíîñòü äâèæå-
íèÿ íà äîëæíîì óðîâíå. Ñ íåòåðïåíèåì

ÍÀ×ÀËÑß ÂÅÑÅÍÍÈÉ ÎÁÚÅÇÄ ÌÀÃÈÑÒÐÀËÈ

Çàâåðøèëñÿ ïåðâûé ýòàï âå-
ñåííåãî êîìèññèîííîãî îñ-
ìîòðà Ìîëäàâñêîé æåëåçíîé
äîðîãè.

îìèññèÿ, êîòîðóþ âîçãëàâèë
Ñåðãåé ÒÎÌØÀ, çàìåñòèòåëü
ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà CFM
ïî òÿãîâîìó ïîäâèæíîìó ñî-
ñòàâó è èíôðàñòðóêòóðå, âû-
åçæàëà ñ ïðîâåðêîé íà ñåâåð
äîðîãè. Áûë îñìîòðåí îòäà-
ëåííûé ó÷àñòîê, ïðîõîäÿùèé

ïóòåéöû äîðîãè æäóò øïàëû, ïðèîá-
ðåòåíèå êîòîðûõ íàõîäèòñÿ ïîä êîí-
òðîëåì ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà CFM
Þðèÿ ÒÎÏÀËÀ.

Íà ó÷àñòêå îò Îêíèöû äî Áëîê-ïîñòà
61 êì êîìèññèÿ ïðîâåðèëà ãîòîâíîñòü
ñòàíöèé Êðèâà è Ëèïêàíü. Áûëè çàìå-
÷àíèÿ ó ÷ëåíîâ êîìèññèè ïîñëå îñìîòðà
âåðõíåãî ñòðîåíèÿ ïóòè. Ýòî îáúÿñíÿ-
åòñÿ òåì, ÷òî ñ 1986 ãîäà íà ýòîì ó÷àñòêå
íå ïðîèçâîäèëñÿ êàïèòàëüíûé ðåìîíò
ïóòè. Íà âîñüìè êèëîìåòðàõ íåîáõîäè-
ìà ðàçðÿäêà êóñòîâîé ãíèëîñòíîñòè
øïàë.

Ïðèíÿòî ðåøåíèå ïîñëå äåìîíòàæà
íà ñòàíöèè Âýë÷èíåö âûäåëèòü òûñÿ÷ó
æåëåçîáåòîííûõ øïàë è óëîæèòü èõ â
ïðîáëåìíûå ìåñòà.

Ïîäâîäÿ èòîãè óâèäåííîãî, ìîãó ñêà-
çàòü: êîëëåêòèâû ñäåëàëè âñå âîçìîæ-
íîå â íûíåøíåé íåëåãêîé ôèíàíñîâîé
ñèòóàöèè äëÿ òîãî, ÷òîáû áûòü ãîòîâû-
ìè ê íûíåøíåìó ëåòó.

Â õîäå ðàáîòû êîìèññèè íàøëîñü
âðåìÿ è äëÿ ïðèÿòíîãî ìîìåíòà — ïî-
çäðàâëåíèÿ ñ äíåì ðîæäåíèÿ Èãîðÿ
Äàöêî, íà÷àëüíèêà ñòàíöèè Ëèïêàíü.

Èðèíà ÊÐÀÅÂÑÊÀß

Òðàäèöèîííîå ôîòî ïåðåä íà÷àëîì îñìîòðà ìàãèñòðàëè

Íà÷àëüíèê ñëóæáû äâèæåíèÿ CFM Èãîðü Ìóíòÿíó è
íà÷àëüíèê ñòàíöèè Ëèïêàíü Èãîðü Äàöêî

Íà÷àëüíèê ñëóæáû áåçîïàñíîñòè äâèæåíèÿ è ëèêâèäàöèè
ïîñëåäñòâèé àâàðèé Èëèå Öóðêàí ïðîâåðÿåò äîêóìåíòàöèþ

Ìåòð çà ìåòðîì áûë òùàòåëüíî ïðîâåðåí âåñü ó÷àñòîê ïóòè
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ÀÊÒÓÀËÜÍÎÅ ÈÍÒÅÐÂÜÞ

Áîëüøå îòâåòñòâåííîñòè


æåëåçîáåòîííûõ øïàë çàâîäîì ÆÁØ â
Áýëöü. Îäíàêî åãî êîëëåêòèâ äîëæåí ïå-
ðåñìîòðåòü òåõíîëîãèþ, ÷òîáû íîâûå
øïàëû ñëóæèëè â ïóòè íå äâà-òðè ãîäà, à
ìèíèìóì ïÿòíàäöàòü-äâàäöàòü ëåò.

Óõóäøèëîñü ñîñòîÿíèå æåëåçíîäîðîæ-
íûõ ìîñòîâ íà 19-20 êì áðýòóøåíñêîãî,
199-ì è 202-ì êì âýë÷èíåöêîãî íàïðàâ-
ëåíèé, êîòîðûå òàêæå íåîáõîäèìî ïðè-
âåñòè â ïîðÿäîê. Îäèí èç îáúåêòîâ óæå
îáñëåäîâàëè ðàáîòíèêè ìîñòîïîåçäà èç
Âàðíèöû, à çà ðåìîíò îñòàëüíûõ äâóõ,
âîçìîæíî, âîçüìóòñÿ îêíèöêèå ïóòåéöû,
ïðèìåíèâ ìåòîä èíúåêòèðîâàíèÿ. Ñîâìå-
ñòíî ñî ñïåöèàëèñòàìè Ðýóöåëüñêîé ÏÌÑ-
294 îêíè÷àíå ïðèíÿëè ó÷àñòèå â äåìîí-
òàæå ïåðâîãî ïóòè íà çàêðûòîé ñòàíöèè
Âåðåæåíü.
Êàê ðóêîâîäèòåëü óçëà, íà ðåøåíèå åùå
êàêèõ ïðîáëåì îáðàùàåòå âíèìàíèå?

— Ïðîáëåì ìíîãî. È ãëàâíàÿ èç íèõ
çàêëþ÷àåòñÿ â ðåôîðìèðîâàíèè æåëåç-
íîäîðîæíîãî õîçÿéñòâà â ñâåòå òåõ òðå-
áîâàíèé, êîòîðûå âûäâèãàåò ïåðåä âñå-
ìè íàìè ðóêîâîäñòâî ìàãèñòðàëè. Íà êàæ-
äîì ðàáî÷åì ìåñòå íóæíî ïðîÿâëÿòü êàê
ìîæíî áîëüøå îòâåòñòâåííîñòè è õîçÿéñ-
êîé ïðåäïðèèì÷èâîñòè. Òîëüêî òàê ìîæ-
íî îáåñïå÷èòü ýêîíîìè÷åñêîå âûæèâàíèå
îòðàñëè. Âàæíûé ìîìåíò — ýêîíîìèÿ è
îïòèìèçàöèÿ çàòðàò, ñâÿçàííûõ ñ ñîäåð-
æàíèåì èíôðàñòðóêòóðû. Ïðîâåäåííûé
íåäàâíî ìíîþ àíàëèç ýêîíîìè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè, íàïðèìåð, Ãûðáîâñêîãî
ëåñîïèòîìíèêà ïîçâîëèë âûÿâèòü, ïî÷å-
ìó äàííûé ó÷àñòîê äîïóñòèë óáûòîê â 310
òûñÿ÷ ëååâ. Êàê âûÿñíèëîñü, çäåñü îòñóò-
ñòâîâàëà êàêàÿ-ëèáî ñèñòåìíîñòü â ðàáî-
òå. Íà ïîëîâèíå 52-ãåêòàðíîé ïëîùàäè
— ñàæåíöû â ïåðåðîñøåì ñîñòîÿíèè è óæå
íå ãîäÿòñÿ äëÿ ïåðåñàäêè, à, çíà÷èò, íå
ïðèíåñóò ïðèáûëè. Òðåáóåò íåìàëûõ çàò-
ðàò êîð÷åâêà. Èç âñåé òÿãëîâîé ñèëû äëÿ
îáðàáîòêè ìåæäóðÿäèé… òîëüêî îäíà ëî-
øàäü, ïîòîìó ÷òî òåõíèêà íåèñïðàâíà. Â
çèìíåå âðåìÿ âîñåìü ðàáîòíèêîâ çàíè-
ìàþòñÿ èçãîòîâëåíèåì âåíèêîâ. Êàæäûé
âåíèê îáõîäèòñÿ ïî ñåáåñòîèìîñòè ñ ó÷å-
òîì çàòðàò íà âûðàùèâàíèå ñîðãî â 80
ëååâ, òîãäà êàê íà áàçàðå åãî ìîæíî êó-
ïèòü çà 15 ëååâ. Ïåðåä íîâûì ëåñîìàñ-
òåðîì Þðèåì Ôîðòóíà ïîñòàâëåíà çàäà-
÷à:  ó÷àñòîê äîëæåí ñòàòü ðåíòàáåëüíûì.
Íåîáõîäèìî ââåñòè ñåçîííûé õàðàêòåð
ðàáîòû. Ñëóæáû äîëæíû ïîäàâàòü çàÿâêè
íà ïðèîáðåòåíèå ñàæåíöåâ íà òðè ãîäà
âïåðåä ñ òåì, ÷òîáû ëåñîïèòîìíèê ìîã
ïëàíèðîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü íà ïåðñ-
ïåêòèâó. Ëèøíèå çåìëè ìîæíî ïåðåäàòü
â àðåíäó. Äèñòàíöèÿ ïóòè âûäåëèò ëåñî-
ïèòîìíèêó èñïðàâíûé òðàêòîð. Íóæíî èñ-

ïðè âûíóæäåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. È åùå
îá îòâåòñòâåííîñòè çà îõðàíó çäîðîâüÿ è
áåçîïàñíîñòü òðóäà. Ïðîõîäÿ íåäàâíî ïî
âîêçàëüíîìó ïåððîíó ñòàë íåâîëüíûì
ñâèäåòåëåì ñëåäóþùåé êàðòèíû: ðàáî-
÷èé, âçîáðàâøèñü ïî íåóñòîé÷èâîé ëåñò-
íèöå íàâåðõ, îòïèëèâàåò òîëñòóþ âåòêó
äåðåâà. Îäíî íåâåðíîå äâèæåíèå — è
ìîæíî ñâàëèòüñÿ íà çåìëþ èëè îòðåçàí-
íàÿ âåòêà, ïàäàÿ, óãîäèò â ãîëîâó. À íà-
õîäÿùèéñÿ âíèçó ìàñòåð, âìåñòî òîãî,
÷òîáû ïîäñòðàõîâàòü, ñïîêîéíî íàáëþäà-
åò ñî ñòîðîíû çà äåéñòâèÿìè ïîä÷èíåí-
íîãî.
Àíàòîëèé Ãðèãîðüåâè÷ ïîñëå îêîí÷àíèÿ
Êèøèíåâñêîãî ïîëèòåõíè÷åñêîãî èíñòè-
òóòà Âû òðóäèëèñü äëèòåëüíûé ïåðèîä â
òåõîòäåëå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ïðåäïðè-
ÿòèÿ ÀÎ «Ðåìäåòàëü», íàõîäèâøåãîñÿ â
ïîñåëêå Îòà÷ü. Åñëè îöåíèâàòü ñêâîçü
ïðèçìó ïðèîáðåòåííîãî òàì èíæåíåðíî-
ãî îïûòà íûíåøíþþ ðåìîíòíî-òåõíè÷åñ-
êóþ áàçó æåëåçíîäîðîæíîãî óçëà, âîç-
ìîæíî ëè åå ñîâåðøåíñòâîâàíèå â ïåðñ-
ïåêòèâå?

— Â êà÷åñòâå èíæåíåðà-êîíñòðóêòîðà
ÿ âåë íà äàííîì ïðåäïðèÿòèè ãðóïïó ïðî-
åêòèðîâàíèÿ. Ìû îñâàèâàëè, â ÷àñòíîñòè,
ïðîèçâîäñòâî ñâàðî÷íûõ àïïàðàòîâ, êî-
òîðûå ñåé÷àñ øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ. ×òî
êàñàåòñÿ æåëåçíîäîðîæíîé ñïåöèôèêè,
òî ìíå åùå ïðèäåòñÿ âî ìíîãîå âíèêíóòü.
Íî óæå òåïåðü âîçíèêëà èäåÿ ñîçäàíèÿ â
áóäóùåì íà óçëå íåáîëüøîãî òåõíîëî-
ãè÷åñêîãî ïàðêà. Äåëî â òîì, ÷òî ïðîèç-
âîäñòâåííûå ó÷àñòêè ñòàëêèâàþòñÿ ïîñòî-
ÿííî ñ íåîáõîäèìîñòüþ ðåìîíòà îáîðó-
äîâàíèÿ, èçãîòîâëåíèÿ äåòàëåé è âûíóæ-
äåíû ñîäåðæàòü îòäåëüíûå øòàòû òîêà-
ðåé è ñëåñàðåé, êîòîðûå íå âñåãäà çàã-
ðóæåíû ðàáîòîé, èëè îáðàùàòüñÿ çà óñ-
ëóãàìè â ïîñòîðîííèå îðãàíèçàöèè. Íî
âåäü ìîæíî îáúåäèíèòü óñèëèÿ è ñôîð-
ìèðîâàòü íà áàçå, ñêàæåì, ìåõàíè÷åñêèõ
ìàñòåðñêèõ äèñòàíöèè ïóòè èëè ïðîðàá-
ñêîãî ó÷àñòêà ÍÃ× ñïåöèàëèçèðîâàííûé
ðåìîíòíûé ó÷àñòîê, êîòîðûé áóäåò îáñëó-
æèâàòü íà îñíîâàíèè ïîäàâàåìûõ çàÿâîê
âñå ìåñòíûå ñòðóêòóðû. Â íîâûõ óñëîâèÿõ
îïòèìèçàöèÿ ÷èñëåííîñòè ðåìîíòíèêîâ
ïîçâîëèò ïîâûñèòü ïðîèçâîäèòåëüíîñòü èõ
òðóäà, áëàãîäàðÿ ÷åìó óâåëè÷èòñÿ, ÷òî íå
ìåíåå âàæíî, çàðàáîòíàÿ ïëàòà âûñîêî-
êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ. Îò-
êðîåòñÿ ïóòü äëÿ íîâàòîðñòâà.
Ãîâîðÿò, â ïðèñòàíöèîííîì ãîðîäêå Îê-
íèöà ïî÷òè êàæäûé æèòåëü ñâÿçàí ñ æå-
ëåçíîé äîðîãîé — ïðÿìî èëè ÷åðåç ðîä-
ñòâåííèêîâ. Èìåëèñü ëè ó Âàñ äî íàçíà-
÷åíèÿ íà íûíåøíþþ äîëæíîñòü æåëåç-
íîäîðîæíûå êîðíè?

— Â ñâîå âðåìÿ íà æåëåçíîé äîðîãå
ðàáîòàë ìîé äåäóøêà — ìàøèíèñòîì ïà-
ðîâîçà. Êîãäà ÿ îêîí÷èë â ìîëîäîñòè îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíóþ øêîëó, îí, óæå íà-
õîäÿñü íà çàñëóæåííîì îòäûõå, ñîâåòî-
âàë ïîñëåäîâàòü åãî ïðèìåðó. Îäíàêî
ïîñëå ðàçäóìèé ó ìåíÿ ïîáåäèëî æåëà-
íèå ñòàòü èíæåíåðîì. Òåïåðü âèæó, ÷òî
æåëåçíàÿ äîðîãà — äåéñòâèòåëüíî èíòå-
ðåñíîå ìåñòî äëÿ ïðèëîæåíèÿ òâîð÷åñ-
êèõ ñèë. Íîâàÿ ðàáîòà íðàâèòñÿ — è â ñèëó
ñâîèõ ñëóæåáíûõ ïîëíîìî÷èé ñòàðàþñü
äåëàòü âñå äëÿ òîãî, ÷òîáû åùå áîëüøå
îêðåïëî äîâåðèå ìåæäó íàøèìè æåëåç-
íîäîðîæíèêàìè è óçåë, ïðåîäîëåâ íû-
íåøíèå òðóäíîñòè, ïðîäîëæàë ðàçâèâàòü-
ñÿ, ïðèíîñÿ ïîëüçó ýêîíîìèêå ðåñïóáëè-
êè, áûë èñòî÷íèêîì áëàãîñîñòîÿíèÿ æå-
ëåçíîäîðîæíûõ ñåìåé. Â ñâÿçè ñî ñëîæ-
íîé ôèíàíñîâîé ñèòóàöèåé ïîðîé ïðè-
õîäèòñÿ èäòè íà íå ñîâñåì ïîïóëÿðíûå
ìåðû, íî äðóãîãî âûõîäà ïîêà ïðîñòî íåò.

Âåë áåñåäó
Âëàäèìèð ÄÎÁÐßÍÑÊÈÉ

Àíàòîëèé Ãðèãîðüåâè÷, êàêîâî, íà Âàø
âçãëÿä, çíà÷åíèå  ñåâåðíîãî óçëà äëÿ
ýêîíîìèêè ðåñïóáëèêè â íûíåøíèõ óñ-
ëîâèÿõ?

— Ïðè ìîåì íàçíà÷åíèè íà äîëæíîñòü
íà÷àëüíèêà óçëà ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð
CFM Þðèé ÒÎÏÀËÀ ïîä÷åðêíóë, ÷òî Îê-
íèöêèé óçåë ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ îäíîãî èç
âàæíåéøèõ ìåæäóíàðîäíûõ òðàíñïîðò-
íûõ êîðèäîðîâ. Åæåñóòî÷íî ÷åðåç Îêíèöó
ñëåäóþò ïàññàæèðñêèå ïîåçäà íà Ìîñê-
âó, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã è Êèøèíåâ, îñóùå-
ñòâëÿþòñÿ ïåðåâîçêè ðàçëè÷íûõ ãðóçîâ,
â òîì ÷èñëå àêöèçíûõ. Äåéñòâóþò òåõíî-
ëîãè÷åñêèå öåïî÷êè ïî äîñòàâêå èç ìåñ-
òíûõ êàðüåðîâ íà ïðîìûøëåííóþ ïåðå-
ðàáîòêó è ñòðîèòåëüíûå öåëè ñûðüåâûõ
êîìïîíåíòîâ. Ýòî, êîíå÷íî, íå ìîæåò íå
ðàäîâàòü, îäíàêî ïîâîäà äëÿ óñïîêîåíèÿ
íåò, ïîòîìó ÷òî èìåþùèéñÿ ïîòåíöèàë
èñïîëüçóåòñÿ ïîêà, ê ñîæàëåíèþ, äàëå-
êî íå â ïîëíîé ìåðå. Ñâîé íåãàòèâíûé
îòïå÷àòîê íàêëàäûâàþò, ïðåæäå âñåãî,
âíåøíèå ôàêòîðû: íåñòàáèëüíàÿ ïîëè-
òè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà â ñîñåäíåé Óêðàè-
íå, êðèçèñíûå ÿâëåíèÿ â ýêîíîìèêå, óñè-
ëèâøàÿñÿ êîíêóðåíöèÿ íà ðûíêå òðàí-
ñïîðòíûõ óñëóã, ñåðüåçíî ïîâëèÿâøèå íà
ïàññàæèðñêèé è ãðóçîâîé ïîòîê. Õî÷åòñÿ
âåðèòü, ÷òî ðàíî èëè ïîçäíî âñå íà÷íåò
ìåíÿòüñÿ ê ëó÷øåìó. Óæå òåïåðü íàäåæ-
äó âñåëÿåò, íàïðèìåð, îæèäàåìûé òðàí-
çèò èç Ðóìûíèè â ðîññèéñêèé ãîðîä Òî-
ëüÿòòè êîíòåéíåðîâ ñ çàïàñíûìè ÷àñòÿ-
ìè äëÿ àâòîìîáèëåé. Íå èñêëþ÷åíî âðå-
ìåííîå ïåðåêëþ÷åíèå íà íàø ïîãðàíè÷-
íûé õîä òðàíñïîðòèðîâêè èç Ðîññèè äëÿ
Ãàëàöêîãî ìåòàëëóðãè÷åñêîãî çàâîäà
ðóäû. Ïîñëå òîãî, êàê ìåæäó æåëåçíîé
äîðîãîé è êðóïíûìè ýêîíîìè÷åñêèìè
àãåíòàìè ðåãèîíà íàéäåí êîìïðîìèññ
îòíîñèòåëüíî òàðèôîâ, âåäåòñÿ àêòèâíîå
ïåðåçàêëþ÷åíèå äîãîâîðîâ, îæèâèëîñü
ñîòðóäíè÷åñòâî íà âíóòðèðåñïóáëèêàíñ-
êîì óðîâíå. Íàïðèìåð, ôèðìà «Tezeu-lux»
òîëüêî â àïðåëå ïîãðóçèëà ïî Âýë÷èíöó
îêîëî 90 ïîëóâàãîíîâ êâàðöåâîãî ïåñêà.
À åñëè ñóäèòü ïî òîìó, ÷òî áûëî îñåíüþ
ïðîøëîãî ãîäà, òî ýòîò ïîêàçàòåëü ìî-
æåò óâåëè÷èòüñÿ â ïîëòîðà-äâà ðàçà. Â
ìàå ïðèñòóïÿò ê ïîãðóçêå ïåñêà â êàðüå-
ðå íà îêðàèíå Îêíèöû.
Â òîì, ÷òî óâåëè÷åíèå ïåðåâîçîê ïàñ-
ñàæèðîâ è ãðóçîâ ïðîèçîéäåò, ìîæíî íå
ñîìíåâàòüñÿ, ïîòîìó ÷òî êðèçèñ íå âå-
÷åí. Âîïðîñ äðóãîãî õàðàêòåðà: ñïîñîá-
íà ëè ñïðàâèòüñÿ ñ ïîâûøåííûìè îáúå-
ìàìè ìåñòíàÿ æåëåçíîäîðîæíàÿ èíô-
ðàñòðóêòóðà?

— Ñòðóêòóðíî â ñîñòàâ óçëà âõîäÿò,
ïîìèìî äâèæåí÷åñêîãî ïðåäïðèÿòèÿ, äè-
ñòàíöèÿ ïóòè, îáîðîòíîå ëîêîìîòèâíîå
äåïî, ïðîèçâîäñòâåííûå ó÷àñòêè, îòâå÷à-
þùèå çà ýëåêòðè÷åñêóþ öåíòðàëèçàöèþ,
áåñïåðåáîéíóþ ïîäà÷ó ýëåêòðîýíåðãèè,
ïîääåðæàíèå çäàíèé è ñîîðóæåíèé. Â
åäèíûé òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ âîâëå-
÷åíû îïûòíûå, çíàþùèå ñâîå äåëî ñïå-
öèàëèñòû. È åñëè ÷òî âíóøàåò òðåâîãó,
òî ëèøü ìîðàëüíî è ôèçè÷åñêè óñòàðåâ-
øèå, äàâíî íóæäàþùèåñÿ â ìîäåðíèçà-
öèè òåõíèêà, óñòðîéñòâà ÑÖÁ è ñâÿçè,
äðóãîå îáîðóäîâàíèå, ïîääåðæèâàåìûå
â èñïðàâíîì ñîñòîÿíèè öåíîé îãðîìíûõ
óñèëèé. Îñîáåííî áåñïîêîèò ñîñòîÿíèå
ïóòåâîãî õîçÿéñòâà. Íåäàâíî ìíå äîâå-
ëîñü ïðîéòè âìåñòå ñ íà÷àëüíèêîì Àëåê-
ñàíäðîì Áðîäñêèì, íåêîòîðûìè äðóãèìè
ñïåöèàëèñòàìè äèñòàíöèè ïóòè îêîëî
äâåíàäöàòè êèëîìåòðîâ ïåøêîì ïî øïà-
ëàì. Ñîáñòâåííûìè ãëàçàìè âèäåë, ÷åãî
ñòîèò ïóòåéöàì ëèíåéíûõ îêîëîòêîâ ïîä-
äåðæèâàòü ïóòü â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáî-
âàíèÿìè áåçîïàñíîñòè äâèæåíèÿ. Ñëàáàÿ
ìåõàíèçàöèÿ òðóäîåìêèõ ïðîöåññîâ, îñ-
òðåéøèé äåôèöèò ìàòåðèàëîâ âåðõíåãî
ñòðîåíèÿ ïóòè. Óæå äîøëî äî òîãî, ÷òî
ìíîãî÷èñëåííûå î÷àãè êóñòîâîé ãíèëîñ-

Íà÷àëüíèê Îêíèöêîãî æåëåçíîäîðîæíîãî
óçëà Àíàòîëèé Ïëàìàäÿëý

êàòü íîâûõ ïîêóïàòåëåé ïðîäóêöèè. Îäèí
èç íèõ ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùèõ ïåðåãîâî-
ðîâ, êñòàòè, óæå ïîÿâèëñÿ. Â ëèöå Åäè-
íåöêîãî ÀÎ «Drumuri», èçúÿâèâøåãî æå-
ëàíèå ïðèîáðåñòè îñåíüþ ïàðòèþ ïîñà-
äî÷íîãî ìàòåðèàëà äëÿ îçåëåíåíèÿ îáî-
÷èí àâòîäîðîã.

Åñòü ÷òî îïòèìèçèðîâàòü â óçëîâîé
ïîëèêëèíèêå ñ äíåâíûì ñòàöèîíàðîì. Íà
åå áàëàíñå íàõîäèòñÿ íå èñïîëüçóåìîå
äëèòåëüíûé ïåðèîä çäàíèå áûâøåé òó-
áåðêóëåçíîé áîëüíèöû â ñåëå Ðåäèóë
Ìàðå Îêíèöêîãî ðàéîíà. Ïîñòàðàåìñÿ
ïîñòàâèòü âîïðîñ î åãî ïðîäàæå, ÷òî ïî-
çâîëèò èçáåæàòü çàòðàò íà îïëàòó òðóäà
ñòîðîæåé è çåìåëüíîãî íàëîãà.

Ïðèìåðû óáåæäàþò, ÷òî, íàâåðíîå, è
íà äðóãèõ ó÷àñòêàõ èìååòñÿ íåìàëî ðå-
çåðâîâ äëÿ îïòèìèçàöèè çàòðàò, ðàáî÷èõ
ìåñò, ñîêðàùåíèÿ ôóíêöèé, êîòîðûå íå
ïðèíîñÿò ðåàëüíîé ïîëüçû. Ìû îáñóäèëè
ñ ðóêîâîäèòåëÿìè äàííóþ ñèòóàöèþ è
äîãîâîðèëèñü, ÷òî ïðåäëîæåíèÿ áóäóò
ïîäàíû â ïèñüìåííîé ôîðìå.
Æåëåçíàÿ äîðîãà íóæäàåòñÿ â ìîëîäûõ
êàäðàõ. Êàê îáñòîÿò äåëà ñ èõ çàêðåï-
ëåíèåì íà óçëå?

— Â ýòîì íàïðàâëåíèè åùå ïðåäñòî-
èò ïîðàáîòàòü íåìàëî. Íà ó÷àñòêàõ ìíî-
ãî îïûòíûõ æåëåçíîäîðîæíèêîâ, êîòîðûå
ðàíî èëè ïîçäíî âûéäóò íà çàñëóæåííûé
îòäûõ, à çàìåíèòü èõ áóäåò íåêåì. Íå-
õâàòêà êàäðîâ îùóùàåòñÿ, â ÷àñòíîñòè,
ñðåäè ïóòåéöåâ. Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà êðî-
åòñÿ, êîíå÷íî, â íåäîñòàòî÷íîì ñòèìóëè-
ðîâàíèè òðóäà ïî ïðè÷èíå òÿæåëîãî ôè-
íàíñîâîãî ïîëîæåíèÿ äîðîãè. Îäíàêî, íà
ìîé âçãëÿä, íå âñåãäà èñïîëüçóþòñÿ â ïîë-
íîé ìåðå è äðóãèå âîçìîæíîñòè äëÿ ïðè-
âëå÷åíèÿ ìîëîäåæè. Âîçüìåì, ê ïðèìå-
ðó, çàèíòåðåñîâàííîñòü ïàðíåé è äåâó-
øåê â ñîáñòâåííîì æèëüå. Íåñêîëüêî ëåò
íàçàä íà ñòàíöèè Îêíèöà îñâîáîäèëîñü
áûâøåå àäìèíèñòðàòèâíî-áûòîâîå çäà-
íèå â ÷åòûðå ýòàæà. Ýòî ðÿäîì ñ ëåñî-
ïàðêîì. Íè÷åãî íå ìåøàëî ïðåäîñòàâèòü
åãî ïîä ìàëîñåìåéíûå êâàðòèðû æåëåç-
íîäîðîæíèêàì, à íå ïåðåäàâàòü áåñïëàò-
íî â ðàñïîðÿæåíèå ïðèìýðèè. À òåïåðü
ïðèõîäÿò ìîëîäûå ñïåöèàëèñòû ïîñëå
êîëëåäæà, õîòÿò óñòðîèòüñÿ íà ðàáîòó, à
æèòü èì íåãäå. Õî÷ó îñòàíîâèòüñÿ òàêæå
íà âîïðîñå ñîöèàëüíîé è þðèäè÷åñêîé
çàùèùåííîñòè ðàáîòíèêîâ. Ñîâñåì íå-
äàâíî ìíå ïðèøëîñü âìåøàòüñÿ, ÷òîáû íå
äîïóñòèòü ïðåäâçÿòîñòè ñî ñòîðîíû ðóêî-
âîäñòâà îäíîãî èç ó÷àñòêîâ ïî îòíîøå-
íèþ ê ðÿäîâîìó òðóæåíèêó. Ãðóáî íàðó-
øèâ Òðóäîâîé Êîäåêñ, åãî ïûòàëèñü
íàêàçàòü, èçáðàâ ìåðó, ÿâíî íåàäåêâàò-
íóþ äîïóùåííîìó ìåëêîìó íàðóøåíèþ

Íàø êîððåñïîíäåíò áåñåäóåò ñ íà÷àëüíèêîì Îêíèöêîãî  æåëåçíîäîðîæíîãî óçëà Àíàòîëèåì Ïëàìàäÿëý

è õîçÿéñêîé ïðåäïðèèì÷èâîñòè
òíîñòè íà ãëàâíûõ ïóòÿõ
ïðèõîäèòñÿ ðàçðÿæàòü
ñòàðîãîäíèìè øïàëàìè,
âûñâîáîæäàåìûìè çà
ñ÷åò óìåíüøåíèÿ ýïþðû
ñòàíöèîííûõ ïóòåé. Òðå-
âîæèò ñîñòîÿíèå ïåðåãî-
íà ìåæäó Ìåäâåæåé è
Ëàðãîé. Åñëè íå ïðèíÿòü
ìåðû, òî íà äàííîì íà-
ïðàâëåíèè ïîä óãðîçó
ìîæåò áûòü ïîñòàâëåíî
äâèæåíèå óêðàèíñêèõ ïî-
åçäîâ è ïåðåâîçêà ãèïñà
èç Êðèâñêîãî êàðüåðà. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ïóòåé-
öû çàâåðøèëè âåñåííèé
êîìèññèîííûé îñìîòð.
Àíàëèç ñîáðàííîé èí-
ôîðìàöèè ïîçâîëèë åùå
ðàç îöåíèòü îáùåå ñî-
ñòîÿíèå ïóòè è îïðåäå-
ëèòü ïîòðåáíîñòü â ìàòå-
ðèàëàõ. Îäèí èç ðåçåð-
âîâ óëó÷øåíèÿ ìàòåðè-
àëüíî-òåõíè÷åñêîãî ñíà-
áæåíèÿ âèäèòñÿ â âîçîá-
íîâëåíèè ïðîèçâîäñòâà

Ôîòî àâòîðà
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Ïîâûøàåòñÿ óðîâåíü çíàíèé

çàìåñòèòåëè è ãëàâíûå èíæåíåðû ôèëèàëîâ æåëåçíîé
äîðîãè.

Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÃÏ «Æåëåçíàÿ äîðîãà Ìîë-
äîâû» Þðèé Òîïàëà âåäåò ñòðîãèé êîíòðîëü âûïîëíå-
íèÿ Çàêîíà ÐÌ îá îõðàíå çäîðîâüÿ è áåçîïàñíîñòè
òðóäà òðóæåíèêîâ Ìîëäàâñêîé ìàãèñòðàëè.

Ñ ëåêöèÿìè íà ïðîòÿæåíèè äâóõäíåâíûõ çàíÿòèé
ïåðåä ñëóøàòåëÿìè — ðóêîâîäèòåëÿìè ôèëèàëîâ æå-
ëåçíîäîðîæíîãî óçëà Áàñàðàáÿñêà — âûñòóïàë èíñïåê-

òîð Ãîñóäàðñòâåííîé èíñïåêöèè òðóäà ÐÌ Ãåîðãå Öà-
ðàëóíãý.

Ïðåïîäàâàòåëü âûñîêî îöåíèë îòâåòñòâåííîñòü, êîì-
ïåòåíòíîñòü è çàèíòåðåñîâàííîñòü ðóêîâîäèòåëåé þæ-
íîãî æåëåçíîäîðîæíîãî óçëà â ïîâûøåíèè óðîâíÿ çíà-
íèé â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ è áåçîïàñíîñòè òðóäà
ðàáîòíèêîâ Ìîëäàâñêîé ìàãèñòðàëè.

Ëèëèàíà ÍÈÊÈÔÎÐÎÂÀ

à÷àëüíèê ñëóæáû Äóìèòðó Äóðíåñêó, îòêðû-
âàÿ çàíÿòèÿ,  äîâåë äî ñâåäåíèÿ ïðèñóòñòâó-
þùèõ öåëè è çàäà÷è ñåìèíàðà.
Ïîäîáíàÿ ó÷åáà ïðîâîäèòñÿ îäèí ðàç â òðè
ãîäà ñ äâóìÿ êàòåãîðèÿìè æåëåçíîäîðîæ-
íèêîâ. Ñ äàííîé ïåðèîäè÷íîñòüþ óðîâåíü
ñâîèõ çíàíèé  â ýòîé îáëàñòè ïîâûøàþò ðó-
êîâîäèòåëè ðàáî÷èõ ìåñò, ñïåöèàëèñòû è

Ôîòî Þðèÿ ÊÎÇËÎÂÀ

Ðóêîâîäèòåëè, èõ çàìåñòèòåëè è ãëàâíûå èíæåíåðû âñåõ ôèëèàëîâ æåëåçíîäîðîæíîãî óçëà Áàñàðàáÿñêà ïîâû-
ñèëè óðîâåíü ñâîèõ çíàíèé â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ è áåçîïàñíîñòè òðóäà â ðàìêàõ ñîñòîÿâøåãîñÿ â Ï×-3
ñåìèíàðà. Äâóõäíåâíûå çàíÿòèÿ ñ âûøåóêàçàííîé êàòåãîðèåé æåëåçíîäîðîæíèêîâ, â ñîîòâåòñòâèè ñ Çàêîíîì
ÐÌ ¹186 îò 10.07.2008 ã., ïðîâåëà ñëóæáà çàùèòû è ïðåäóïðåæäåíèÿ ÃÏ «Æåëåçíàÿ äîðîãà Ìîëäîâû».

ÍÀ ÑÍÈÌÊÀÕ:
1. Îòêðûâàåò çàíÿòèÿ Äóìèòðó Äóð-
íåñêó.
2. Ðóêîâîäèòåëè ôèëèàëîâ ñëóøàþò
ñ èíòåðåñîì ëåêöèþ íà àêòóàëüíûå
òåìû.

ïðåäñòàâèòåëè ðàáî÷èõ êîëëåêòèâîâ, ðóêîâîäèòåëè, èõ

1

2

ÑËÓÆÁÛ CFM: ÏÐÎÁËÅÌÛ, ÇÀÄÀ×È, ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ

Ê àðñåíàëó ñóùåñòâóþùèõ íà Ìîëäàâñêîé ìàãèñòðàëè ñëóæá äâà ãîäà
òîìó  íàçàä ïðèáàâèëàñü åùå îäíà — ÖÐË — Öåíòð ïî ðåìîíòó ëîêîìî-
òèâîâ (ñëóæáà). Íà âîïðîñû íàøåãî êîððåñïîíäåíòà îòâå÷àåò íà÷àëü-
íèê Öåíòðà ïî ðåìîíòó ëîêîìîòèâîâ ÃÏ «Æåëåçíàÿ äîðîãà Ìîëäîâû»
Àëåêñåé Äìèòðèåâè÷ ÀÄÀÌ.

ÖÐË îáåñïå÷èâàåò êîíòðîëü
çà êà÷åñòâîì ðåìîíòà ëîêîìîòèâîâ



Àëåêñåé Äìèòðèåâè÷, ïîñêîëüêó ðóêîâî-
äèìûé Âàìè Öåíòð ïî ðåìîíòó ëîêîìî-
òèâîâ — íîâîå ñòðóêòóðíîå ïîäðàçäåëå-
íèå, ïðåäñòàâüòå åãî â îáùèõ ÷åðòàõ.

— Öåíòð ïî ðåìîíòó ëîêîìîòèâîâ
(ñëóæáà) ÿâëÿåòñÿ ñòðóêòóðíûì ïîäðàç-
äåëåíèåì Áëîêà Òåõíè÷åñêîãî îáñëóæè-
âàíèÿ è ðåìîíòà. Îñíîâíûìè íàïðàâëå-
íèÿìè äåÿòåëüíîñòè Öåíòðà ïî ðåìîíòó
ëîêîìîòèâîâ ÿâëÿþòñÿ:

— îáåñïå÷åíèå âûïîëíåíèÿ ïðîãðàì-
ìû ïëàíîâûõ âèäîâ ðåìîíòà ÒÐ-3, êà-
ïèòàëüíûõ â îáúåìå ÊÐ-1, òåïëîâîçîâ,
äèçåëü-ïîåçäîâ è êðàíîâ íà æåëåçíî-
äîðîæíîì õîäó â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâó-
þùèìè ïðàâèëàìè è ïîëîæåíèÿìè;

— îñóùåñòâëåíèå êîíòðîëÿ çà ñîäåð-
æàíèåì â èñïðàâíîì ñîñòîÿíèè è ðàöè-
îíàëüíûì èñïîëüçîâàíèåì äåïîâñêèõ
óñòðîéñòâ è îáîðóäîâàíèÿ;

— ìàêñèìàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ïðî-
èçâîäñòâåííûõ ìîùíîñòåé, ïîâûøåíèå
óðîâíÿ ìåõàíèçàöèè òðóäîåìêèõ ïðîöåñ-
ñîâ è îñóùåñòâëåíèå ìåðîïðèÿòèé,  íà-
ïðàâëåííûõ íà ïîâûøåíèå ïðîèçâîäè-
òåëüíîñòè òðóäà. Â íåïîñðåäñòâåííîì
ïîä÷èíåíèè  Öåíòðà íàõîäÿòñÿ ëîêîìî-
òèâíûå äåïî Êèøèíýó è Áåíäåðû.
Êàêèìè âèäàìè ðåìîíòà è ñèëàìè êà-
êèõ ñïåöèàëèñòîâ  çàíèìàåòñÿ Öåíòð?

— Ðåìîíò òåïëîâîçîâ è äèçåëü-ïî-
åçäîâ â îáúåìå ÒÐ-3, ÊÐ-1 ïðîâîäèòñÿ,
â îñíîâíîì, íà ïðîèçâîäñòâåííûõ ïëî-
ùàäÿõ ëîêîìîòèâíîãî äåïî Êèøèíýó è
âàãîííîãî ðåôðèæåðàòîðíîãî äåïî
ñòàíöèè Áàñàðàáÿñêà, îòäåëüíî ñî-

çäàííûìè áðèãàäàìè ñïåöèàëèñòîâ èç
÷èñëà ðàáîòíèêîâ Ò×-1, Ò×-2 è Â×Ä-2.
Ïðîãðàììà ðåìîíòà òÿãîâîãî ïîäâèæ-
íîãî ñîñòàâà â òåêóùåì ãîäó ïðåäóñìàò-
ðèâàåò ïðîèçâîäñòâî ïëàíîâûõ âèäîâ
ðåìîíòà â îáúåìå ÒÐ-3 ïÿòè ñåêöèÿì
òåïëîâîçîâ ñåðèè ÒÝ10, ÷åòûðåì òåï-
ëîâîçàì ñåðèè ×ÌÝ3, ÷åòûðåì äèçåëü-
ïîåçäàì ñåðèè Ä1 è òðåì äèçåëü-
ïîåçäàì ñåðèè Ä1Ì. Â ïåðâîé ïîëîâèíå
ìàÿ òåêóùåãî ãîäà ïëàíèðóåì âûïóñê èç
ðåìîíòà è âûäà÷ó â ýêñïëóàòàöèþ òðåõ
ñåêöèé ìàãèñòðàëüíûõ òåïëîâîçîâ ñåðèè
ÒÝ10 è îäíîãî òåïëîâîçà ñåðèè ×ÌÝ3.
Êàê ïîäãîòîâèëñÿ ÖÐË ê âåñåííåìó
îáúåçäó, ê ëåòíèì ïàññàæèðñêèì ïåðå-
âîçêàì?

—  Ê âåñåííåìó êîìèññèîííîìó îáú-
åçäó äîðîãè áûëà ïðîâåäåíà îïðåäå-
ëåííàÿ ðàáîòà ïî ïðèâåäåíèþ çäàíèé,
âíóòðåííèõ ïîìåùåíèé, òåððèòîðèé äå-
ïî, à òàêæå òåõíîëîãè÷åñêîãî îáîðó-
äîâàíèÿ, â íàäëåæàùèé êóëüòóðíûé âèä
è òåõíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Öåíòð ïî ðå-
ìîíòó ëîêîìîòèâîâ íå èìååò ïðÿìîãî
îòíîøåíèÿ ê îáåñïå÷åíèþ ïàññàæèðñ-
êèõ ïåðåâîçîê. Ââîä â ýêñïëóàòàöèè òðåõ
ñåêöèé ìàãèñòðàëüíûõ òåïëîâîçîâ  è
èñïîëüçîâàíèå èõ â ïàññàæèðñêîì äâè-
æåíèè, áóäåò âêëàäîì âñåãî êîëëåêòèâà
Öåíòðà â ïîäãîòîâêó ëîêîìîòèâíîãî õî-
çÿéñòâà ê ëåòíèì ïàññàæèðñêèì ïåðå-
âîçêàì.
Êàêèå âåäóòñÿ ðàáîòû ïî ýêîíîìèè ýê-
ñïëóàòàöèîííûõ ðàñõîäîâ?

— Ðóêîâîäñòâîì ñëóæáû è ïîäâåäîì-

ìîãàòåëüíîé õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíî-
ñòè ñîñòàâèëè 12 089 ëååâ. Â ëîêîìî-
òèâíîì äåïî Áåíäåðû ñýêîíîìëåíî:
ýëåêòðîýíåðãèè — 6,83 òûñ. êÂò/÷, âîäû
— 70 ì3, ãàçà — 0,348 òûñ. ì3. Ïðåäîñ-
òàâëåíî îòïóñêîâ áåç ñîõðàíåíèÿ çàðà-
áîòíîé ïëàòû îáùèì êîëè÷åñòâîì 255
÷åë/äíåé.
×òî, íà Âàø âçãëÿä, Àëåêñåé Äìèòðèå-
âè÷, ñëåäóåò ïðåäïðèíÿòü ñïåöèàëèñòàì
Öåíòðà ïî ðåìîíòó ëîêîìîòèâîâ, ÷òîáû
óñïåøíî ñïðàâèòüñÿ ñ âîçëîæåííûìè
îáÿçàòåëüñòâàìè, íåñìîòðÿ íà èìåþùè-
åñÿ ñåðüåçíûå òðóäíîñòè â îáåñïå÷åíèè
ïðîèçâîäñòâåííîãî ïðîöåññà?

— Íà ìîé âçãëÿä, äëÿ óñïåøíîãî âû-
ïîëíåíèÿ çàäà÷, ïîñòàâëåííûõ ïåðåä
ñïåöèàëèñòàìè Öåíòðà ïî ðåìîíòó ëî-
êîìîòèâîâ, íåîáõîäèìî:

— ÷åòêî ñïëàíèðîâàòü ðàáîòó, íà-

ïðàâëåííóþ íà êà÷åñòâåííîå âûïîëíå-
íèå ðåìîíòà, ñòðîãîå ñîáëþäåíèå äåé-
ñòâóþùèõ èíñòðóêöèé è óêàçàíèé;

— ïðîäîëæèòü ðàáîòó ïî îïòèìèçà-
öèè øòàòíîãî ðàñïèñàíèÿ, èñõîäÿ èç
îáúåìà âûïîëíÿåìûõ ðàáîò, è ñíèæåíèþ
ýêñïëóàòàöèîííûõ ðàñõîäîâ;

— ðàññìîòðåòü âîçìîæíîñòü ðåìîíòà
è âîññòàíîâëåíèÿ îòäåëüíûõ óçëîâ è çà-
ïàñíûõ ÷àñòåé â öåõàõ ôèëèàëîâ CFM.

Ðåøåíèå âñåõ ýòèõ âîïðîñîâ â ñîâî-
êóïíîñòè äàñò âîçìîæíîñòü óñïåøíî ñïðà-
âèòüñÿ ñ âîçëîæåííûìè íà íàñ îáÿçàòåëü-
ñòâàìè è âûïîëíèòü îñíîâíóþ çàäà÷ó —
îáåñïå÷åíèå ïåðåâîçî÷íîãî ïðîöåññà è
áåçîïàñíîñòü äâèæåíèÿ ïîåçäîâ.

Áåñåäó âåëà
Ëèëèàíà ÍÈÊÈÔÎÐÎÂÀ

Ôîòî Þðèÿ ÊÎÇËÎÂÀ

ñòâåííûõ ôèëèàëîâ â
2015 ãîäó ïðîâîäèëàñü
îïðåäåëåííàÿ ðàáîòà
ïî ñîêðàùåíèþ ýêñ-
ïëóàòàöèîííûõ ðàñõî-
äîâ çà ñ÷åò ïðåäîñòàâ-
ëåíèÿ ðàáîòíèêàì îò-
ïóñêîâ áåç ñîõðàíåíèÿ
çàðàáîòíîé ïëàòû, óâå-
ëè÷åíèÿ äîõîäîâ îò âñïî-
ìîãàòåëüíîé õîçÿéñò-
âåííîé äåÿòåëüíîñòè,
ýêîíîìèè ýíåðãîðåñóð-
ñîâ. Òàê, íàïðèìåð, â
ëîêîìîòèâíîì äåïî Êè-
øèíýó ñýêîíîìëåíî:
ýëåêòðîýíåðãèè — 23,9
òûñ. êÂò/÷, âîäû — 3641
ì3, ãàçà — 11 073 ì3.
Ïðåäîñòàâëåíî îòïóñêîâ
áåç ñîõðàíåíèÿ çàðà-
áîòíîé ïëàòû îáùèì êî-
ëè÷åñòâîì 4565 ÷åë./
äíåé. Äîõîäû îò âñïî-

Íà÷àëüíèê Öåíòðà ïî ðåìîíòó ëîêîìîòèâîâ À.Ä.Àäàì
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Àëåêñåÿ Ðàäó. Áûëî âèäíî, ÷òî ïàðåíü
íåìíîãî âîëíóåòñÿ: äîïóñòÿò ëè ê ðåé-
ñó? È âîò — ðåçóëüòàò, ïîÿâèâøèéñÿ íà
öèôåðáëàòå òîíîìåòðà.

— Äàâëåíèå, êàê ó êîñìîíàâòà — 140
íà 90, — ñ óäîâëåòâîðåíèåì êîíñòàòèðî-
âàëà ìåäèê, äîáàâèâ, ÷òî ïåðåä ïîåçä-
êàìè ó ëîêîìîòèâíûõ áðèãàä òàêæå çà-
ìåðÿþòñÿ ïóëüñ, òåìïåðàòóðà òåëà. Âå-
äåòñÿ ïðîâåðêà, íåò ëè êàêîãî çàáîëå-
âàíèÿ èëè ôèçè÷åñêîé óòîìëÿåìîñòè,
ïðèçíàêîâ óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, çàï-
ðåùåííûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.

Òðåáîâàíèÿ ê çäîðîâüþ — ïîâûøåí-
íûå. Âåäü îò ñîñòîÿíèÿ òåõ, êòî âîäèò
ïîåçäà, çàâèñèò áåçîïàñíîñòü ïåðåâîç-
êè ïàññàæèðîâ è ãðóçîâ. À îáñëóæèâàå-
ìûé òÿãîâûé ó÷àñòîê — ñëîæíûé ïî ðå-
ëüåôó ìåñòíîñòè, ÷òî ïðåäïîëàãàåò ÷à-
ñòûå ðåàãèðîâàíèÿ íà êðóòûå ïîâîðî-
òû, èçìåíåíèÿ ñêîðîñòíîãî ðåæèìà. Ê
òîìó æå, ÷àñòü ìàðøðóòîâ âûïàäàåò íà
÷ðåçâû÷àéíî óòîìèòåëüíîå íî÷íîå âðå-
ìÿ. Ëþáîå îñëàáëåíèå áäèòåëüíîñòè â
òàêèõ óñëîâèÿõ èç-çà ïëîõîãî ñàìî÷óâ-
ñòâèÿ ÷ðåâàòî ñåðüåçíûìè íàðóøåíèÿ-
ìè, ÷åãî, êîíå÷íî, íåëüçÿ äîïóñòèòü.

 Ïîìèìî îêíè÷àí, â çäðàâïóíêòå ïðî-
õîäÿò ìåäèöèíñêèé îñìîòð ìàøèíèñòû è
èõ ïîìîùíèêè, ïðèåçæàþùèå íà ñåâåð-
íóþ óçëîâóþ ñòàíöèþ èç äðóãèõ ëîêîìî-
òèâíûõ äåïî — Áýëöêîãî è Êèøèíåâñêî-
ãî. Îñíîâíàÿ èíôîðìàöèÿ, êàñàþùàÿñÿ
èíäèâèäóàëüíûõ ïàðàìåòðîâ ôèçèîëîãè-
÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, çàíîñèòñÿ â ñïåöèàëü-
íûå êàðòî÷êè, çàâåäåííûå íà êàæäîãî ðà-
áîòíèêà. È ëèøü ïîñëå ìåäèöèíñêîãî
îáñëåäîâàíèÿ — äîïóñê ê ïîåçäêå, âû-
äàþòñÿ ìàðøðóòíûå ëèñòû. Îäèí ðàç â
ïîëãîäà ìàøèíèñòû è ïîìîùíèêè ïðî-
õîäÿò ìåäêîìèññèþ â óçëîâîé ïîëèêëè-
íèêå ñ äíåâíûì ñòàöèîíàðîì.

Óñèëåííîå âíèìàíèå — ìàøèíèñòàì
è ïîìîùíèêàì ñðåäíåãî âîçðàñòà. Èìå-
ííî îíè ñîñòàâëÿþò òó ãðóïïó ðèñêà, êî-
òîðàÿ ìîæåò áûòü ïîäâåðæåíà ÷àùå âñå-
ãî êàðäèîëîãè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì, è,
â ÷àñòíîñòè, òàêîìó îïàñíîìó íåäóãó, êàê
ãèïåðòîíèÿ. Áîëåçíü ïðîòåêàåò â îðãà-
íèçìå îáû÷íî ñêðûòíî, íî ïðè îáîñòðå-
íèè ìîæåò ïðèâåñòè ê àòåðîñêëåðîçó,
èøåìèè è, ÷òî ñàìîå ñòðàøíîå, èíñóëüòó
èëè èíôàðêòó.

Â ïðàêòèêå âîæäåíèÿ ïîåçäîâ è àâ-
òîìîáèëåé óæå áûëè ñëó÷àè, êîãäà íà-
õîäèâøèéñÿ â êàáèíå ëîêîìîòèâà èëè çà
ðóëåì àâòîìàøèíû ÷åëîâåê âíåçàïíî
óìèðàë. Íåñêîëüêî ëåò íàçàä ïîäîáíàÿ
òðàãåäèÿ ïðîèçîøëà, íàïðèìåð, âîçëå
óêðàèíñêîãî ãîðîäà Âèííèöà. Îäèí èç
ïàññàæèðîâ ðåéñîâîãî íî÷íîãî àâòîáó-
ñà, ñëåäîâàâøåãî èç Áýëöü â Êèåâ, çà-
ìåòèë ñòðàííîå ñîñòîÿíèå âîäèòåëÿ ñêëî-
íèâøåãîñÿ â íååñòåñòâåííîé ïîçå. Àâòî-
áóñ ïîíåñëî â ñòîðîíó. Õîðîøî, ÷òî óäà-
ëîñü ïåðåõâàòèòü ðóëü, à òî ñòðàøíîé
àâàðèè íå ìèíîâàòü áû. Âûçâàííàÿ ðåà-
íèìàöèîííàÿ áðèãàäà ìåäèêîâ êîíñòà-
òèðîâàëà ñìåðòü âîäèòåëÿ ïðåäïîëîæè-
òåëüíî îò èíôàðêòà. Â åãî ëè÷íûõ âåùàõ
áûëè îáíàðóæåíû òàáëåòêè íèòðîãëèöå-
ðèíà, ïðèìåíÿåìîãî, êàê èçâåñòíî, ïðè
ñåðüåçíûõ ñåðäå÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ.

Åñëè áðàòü â ìàñøòàáå âñåé äîðîãè,
òî ñòàòèñòèêà ñâèäåòåëüñòâóåò: â ñðàâ-
íåíèè ñ äðóãèìè êàòåãîðèÿìè æåëåçíî-
äîðîæíèêîâ àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå ó
ìàøèíèñòîâ ïîâûøàåòñÿ ÷àùå âñåãî.
Ýòî ñëåäñòâèå ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿ-
æåíèÿ â ñî÷åòàíèè ñî ñòðåññîâûìè ñè-
òóàöèÿìè, øóìà è âèáðàöèè, íåäîñòà-
òî÷íîé ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Îíî ìî-
æåò áûòü ïîâûøåííûì äàæå íà ñëåäóþ-
ùèé äåíü ïîñëå óïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíî-
ãî âî âðåìÿ îòäûõà äîìà. Îòìå÷åí, ê
ñîæàëåíèþ, ðîñò è äðóãèõ çàáîëåâàíèé.
Íàïðèìåð, ñèñòåìàòè÷åñêèå ïåðåîõëàæ-
äåíèÿ îðãàíèçìà ïðèâîäÿò íå òîëüêî ê
ÎÐÇ, íî è ÷àñòè÷íî — ê êîñòíî-ìûøå÷-
íûì çàáîëåâàíèÿì. Âèáðàöèÿ îòðàæà-
åòñÿ íà ðàñøèðåíèè ñîñóäîâ êîíå÷íîñ-
òåé. Íåñèñòåìíûé ðåæèì ðàáîòû óãíå-
òàåò áèîëîãè÷åñêèå ðèòìû — è îðãàíèçì
èçíàøèâàåòñÿ ðàíüøå âðåìåíè. Ïèòàíèå
âñóõîìÿòêó ïðèâîäèò ê çàáîëåâàíèÿì
ïå÷åíè, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà,
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Çäîðîâûé ìàøèíèñò —
ãàðàíòèÿ áåçîïàñíîãî ðåéñà

Ãîòîâÿñü ïîñëå ÿâêè íà ðàáîòó ê î÷åðåäíîé ïîåçäêå, ìàøèíèñò è åãî
ïîìîùíèê äîëæíû ïðèíÿòü ó ïðåäøåñòâîâàâøåé ëîêîìîòèâíîé áðèãàäû
òåïëîâîç ïî òåõíè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ îñíîâíûõ óçëîâ, ïðîéòè ñîîòâåò-
ñòâóþùèé èíñòðóêòàæ. Íå èçáåæàòü èì, ïîìèìî âñåãî ïðî÷åãî, è ïðåä-
ðåéñîâîãî ìåäèöèíñêîãî îáñëåäîâàíèÿ. Â Îêíèöêîì îáîðîòíîì ëîêî-
ìîòèâíîì äåïî äàííàÿ ïðîöåäóðà âûïîëíÿåòñÿ â çäðàâïóíêòå, ðàñïîëà-
ãàþùåìñÿ íà ïåðâîì ýòàæå àäìèíèñòðàòèâíî-áûòîâîãî çäàíèÿ. Ñþäà
ñïåöèàëèñòû ìîãóò ïîïàñòü, ÷òî íàçûâàåòñÿ, ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè, íà-
ñòîëüêî ïðî÷íî âîøåë îí â ïîâñåäíåâíûå áóäíè.

Ýòî åùå ðàç ïîä÷åðêèâàåò çíà÷è-
ìîñòü òîãî, ÷òî ëîêîìîòèâíûå áðèãàäû
äîëæíû âûõîäèòü â ðåéñû â áåçóïðå÷-
íîì ñîñòîÿíèè. Åñëè àðòåðèàëüíîå äàâ-
ëåíèå è äðóãèå èçìåðÿåìûå ïàðàìåòðû
îðãàíèçìà «çàøêàëèâàþò», ïðåâûøàþò
íîðìó, òî î ïîåçäêå ìîæíî íå ìå÷òàòü.
Â òàêèõ ñèòóàöèÿõ ìåäèêè îêíèöêîãî è
äðóãèõ çäðàâïóíêòîâ óìåþò ïðîÿâèòü

ïðèíöèïèàëüíîñòü, íåñÿ íå ìåíüøóþ, ÷åì
ëîêîìîòèâùèêè, îòâåòñòâåííîñòü çà îáåñ-
ïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè äâèæåíèÿ.

Ìíîãîå â îáåñïå÷åíèè çäîðîâüÿ ðà-
áîòíèêîâ çàâèñèò îò ïîâñåäíåâíîãî îá-
ðàçà æèçíè. Ïîýòîìó âûïóñêíèöà Êèøè-
íåâñêîãî ìåäèöèíñêîãî ó÷èëèùà Ëó÷èÿ
Âàêàðþê, ðàáîòàþùàÿ â ëîêîìîòèâíîì
äåïî îêîëî äåñÿòè ëåò, è âûõîäÿùèå,
ñîãëàñíî ãðàôèêó äåæóðñòâ, â ñâîè ñìå-
íû îñòàëüíûå ôåëüäøåðû çäðàâïóíêòà
Åâäîêèÿ Ïàñêàðþê, Íèíà Ðîøêà, Èðèíà
Ðûáàê íå çàáûâàþò î ìåðîïðèÿòèÿõ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Â äíè, êîã-
äà ìàøèíèñòû è ïîìîùíèêè ñîáèðàþò-
ñÿ íà òåõíè÷åñêèå çàíÿòèÿ, ìåäèêè âñå-
ãäà íàõîäÿò âðåìÿ, ÷òîáû âûñòóïèòü ïå-
ðåä íèìè ñ ëåêöèÿìè.

Íóæíî çàìåòèòü, íà ñàìî÷óâñòâèå
ðàáîòíèêîâ âëèÿþò â çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè è òàêèå ôàêòîðû, êàê ìîðàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò â ñåìüÿõ, âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè, âîçìîæ-
íîñòü ðåëàêñàöèè ñ ïîìîùüþ ñïîðòà è
ò.ä. Íå ñëó÷àéíî â ñåìèäåñÿòûå ãîäû ïðî-
øëîãî ñòîëåòèÿ â íàøèõ ëîêîìîòèâíûõ
äåïî, êàê ðàññêàçûâàþò âåòåðàíû, îðãà-
íèçîâûâàëèñü ñîáðàíèÿ æåí, ãäå îáñóæ-
äàëèñü âîïðîñû òîãî, êàê ëó÷øå îðãà-
íèçîâàòü äîìàøíèé îòäûõ, íîðìàëüíîå
ïèòàíèå ìàøèíèñòà â ïóòè ñëåäîâàíèÿ.

Ñëîâ íåò, îïûòíûå ìàøèíèñòû-èíñò-
ðóêòîðû äîðîãè, îòâå÷àÿ çà ðàáîòó ëîêî-
ìîòèâíûõ áðèãàä, ñòàðàþòñÿ èíòåðåñî-
âàòüñÿ ìèêðîêëèìàòîì â ñåìüÿõ è òåïåðü.

Âåäü ïîðîé ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ìàøèíèñò âìå-
ñòî íîðìàëüíîãî îòäûõà ïåðåä ðåéñîì
çàíèìàåòñÿ äîìàøíèìè äåëàìè: âñêàïû-
âàåò îãîðîä èëè, ñêàæåì, ðåìîíòèðóåò
äîì, êâàðòèðó. À ïîòîì, íåñìîòðÿ íà óñ-
òàëîñòü, ñïåøèò íà ðàáîòó. ×åãî ìîæíî
îæèäàòü îò íåãî â ðåéñå? Åùå êàêîå-òî
ñïàñåíèå â òîì, ÷òî èíòåíñèâíîñòü ïåðå-
âîçîê ñïàëà, à ìàðøðóòû íà íàøåé æå-

ëåçíîé äîðîãå, çà íåêîòîðûìè èñêëþ-
÷åíèÿìè, êîðîòêèå è äëÿòñÿ, êàê ïðàâè-
ëî, íå áîëåå ÷åòûðåõ-ïÿòè ÷àñîâ.

Î÷åíü õîðîøî, ÷òî â ðÿäå ëîêîìîòèâ-
íûõ äåïî ñòàðàþòñÿ âîâëåêàòü ðàáîòíè-
êîâ â ñïîðòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Â òîé æå
Îêíèöå, íàïðèìåð, â ïîäâàëå àäìèíèñ-
òðàòèâíî-áûòîâîãî êîðïóñà îáîðîòíîãî
äåïî óñòàíîâèëè ñòîë äëÿ òåííèñà. Íî
ëó÷øå âñåãî â ýòîì îòíîøåíèè, íàâåð-
íîå, ó óíãåí÷àí. Â èõ îáîðîòíîì ëîêî-
ìîòèâíîì äåïî îòêðûò ñïîðòèâíûé çàë.
Äëÿ ñïîðòèâíûõ ñíàðÿäîâ îòâåäåíî ïîñ-
ëå ñîîòâåòñòâóþùåãî ðåìîíòà ïîìåùå-
íèå áûâøåé îðñîâñêîé ñòîëîâîé. Íà ìå-
ñòå áûâøåãî óãîëüíîãî ñêëàäà îáîðóäî-
âàí íåáîëüøîé ñòàäèîí äëÿ èãðû â ìèíè-
ôóòáîë è âîëåéáîëüíàÿ ïëîùàäêà.

Íîðìàëüíîìó ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ
äîëæíû ñîäåéñòâîâàòü àäåêâàòíûå áû-
òîâûå óñëîâèÿ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ èõ
óëó÷øåíèþ ñòðåìÿòñÿ óäåëÿòü áîëüøå
âíèìàíèÿ (íàñêîëüêî ýòî ïîçâîëÿþò
ôèíàíñû) â õîäå îñåííèõ è âåñåííèõ
êîìèññèîííûõ îñìîòðîâ òåõíèêè, ïðî-
âîäèìûõ â ëîêîìîòèâíûõ äåïî. Êàáèíû
ìàãèñòðàëüíûõ òåïëîâîçîâ îáîãðåâàþò-
ñÿ â õîëîäíóþ ïîðó ãîäà ýëåêòðè÷åñêè-
ìè òýíàìè, çàäåëûâàþòñÿ ùåëè, ÷òîáû
íå áûëî ñêâîçíÿêîâ. Óñòàíîâëåíû ñîëí-
öåçàùèòíûå ùèòêè. Îäíàêî íà ñòàðûõ
òåïëîâîçàõ ìàëî ñïåöèàëüíûõ ñèäåíèé,
êîòîðûå ðåãóëèðóþòñÿ âåðòèêàëüíî è
ãîðèçîíòàëüíî. Èç-çà ñëàáîé èçîëÿöèè
äâåðåé èç ìîòîðíîãî îòñåêà â êàáèíó

ìîãóò ïðîíèêàòü ãàçû è ïîâûøåííûå
øóìû. Äâåðè äîëæíû áûòü îñíàùåíû
ãèáêèìè ðåçèíîâûìè ïðîêëàäêàìè, ñî-
çäàþùèìè ïëîòíîå çàêðûòèå.

Â áðèãàäíûõ äîìàõ, íàïðèìåð, ïî
Îêíèöå, Áýëöü, Øîëäýíåøòü, Óíãåíü,
Êèøèíýó, Áàñàðàáÿñêå, Åòóëèè ìàøèíè-
ñòàì è ïîìîùíèêàì âñåãäà ïðåäëàãà-
þòñÿ ÷èñòàÿ ïîñòåëü è õîëîäèëüíèêè äëÿ
õðàíåíèÿ ñêîðîïîðòÿùèõñÿ ïðîäóêòîâ.
Åñòü íà ÷åì ïîäîãðåòü ïðèâîçèìóþ èç
äîìó ïèùó. Ôóíêöèîíèðóþò äóøåâûå è
ñàíóçëû.

Òîëüêî çàáîòÿñü ïî-íàñòîÿùåìó î
çäîðîâüå òåõ, îò êîãî â ïåðâóþ î÷åðåäü
çàâèñÿò ïåðåâîçêè, ìîæíî ðàññ÷èòûâàòü
íà ãàðàíòèþ áåçîïàñíîñòè äâèæåíèÿ. Ýòî
òàêæå èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ïî-
ïîëíåíèÿ ëîêîìîòèâíûõ äåïî ìîëîäûìè
êàäðàìè. Â ñâÿçè ñ ÷åì åñòü ñìûñë çàò-
ðîíóòü ïîïóòíî åùå îäèí âîïðîñ, âîë-

íóþùèé ðàáîòíèêîâ íåëåãêîé ïðîôåñ-
ñèè. Ïîìíèòñÿ, ëåò ïÿòíàäöàòü íàçàä
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèì èíñòèòóòîì
ãèãèåíû òðóäà íà æåëåçíîäîðîæíîì
òðàíñïîðòå, äåéñòâîâàâøåì ïðè áûâøåì
ÌÏÑ, ïîñëå ïðåäïðèíÿòûõ èññëåäîâàíèé
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ìàøèíèñòàì ñ
öåëüþ êîìïåíñèðîâàíèÿ çàòðàò îðãàíèç-
ìà íà âûïîëíåíèå òÿæåëîãî òðóäà öåëå-
ñîîáðàçíî âûõîäèòü íà çàñëóæåííûé îò-
äûõ ðàíüøå. Âñå î÷åíü ïðàâèëüíî è îáî-
ñíîâàííî. Îäíàêî â íàøåé ðåñïóáëèêå,
ê ñîæàëåíèþ, îíè ïðèðàâíåíû ê îáû÷-
íûì êàòåãîðèÿì òðóæåíèêîâ. È, íàâåð-
íîå, íåîáõîäèìî âîçîáíîâëåíèå óñèëèé
ñî ñòîðîíû Ôåäåðàöèè ïðîôñîþçà è àä-
ìèíèñòðàöèè ÃÏ «Æåëåçíàÿ äîðîãà Ìîë-
äîâû», ÷òîáû âàæíûé âîïðîñ áûë âûíå-
ñåí íà îáñóæäåíèå Ïàðëàìåíòà è ðåøåí
ïîëîæèòåëüíî.

Âëàäèìèð ÄÎÁÐßÍÑÊÈÉ

 ÍÀ ÑÍÈÌÊÀÕ:
1. Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå ó ïîìîù-

íèêà ìàøèíèñòà Àëåêñåÿ Ðàäó çàìåðÿ-
åò ôåëüäøåð Îêíèöêîãî îáîðîòíîãî
ëîêîìîòèâíîãî äåïî Ëó÷èÿ Âàêàðþê.

2. Â ñïîðòèâíîì çàëå Óíãåíüñêîãî
îáîðîòíîãî ëîêîìîòèâíîãî äåïî.

3, 4. Õîðîøèå óñëîâèÿ äëÿ îòäûõà ëî-
êîìîòèâíûõ áðèãàä ñîçäàíû íà ñòàíöèè
Åòóëèÿ.

Ôîòî Þðèÿ ÊÎÇËÎÂÀ

1 2

3 4

ÎÕÐÀÍÀ ÒÐÓÄÀ

å ïðåìèíóëè çàãëÿíóòü è ìû
â êîìíàòó, ãäå ñ ïåðâûõ æå
øàãîâ ïîðàçèëè öàðèâøèå
çäåñü ÷èñòîòà è óþò. Ñìåí-
íûé ôåëüäøåð Ëó÷èÿ Âàêà-
ðþê êàê ðàç èçìåðÿëà àðòå-
ðèàëüíîå äàâëåíèå ó ìîëî-
äîãî ïîìîùíèêà ìàøèíèñòà
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ìûòüå ðóê, ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, ñîáëþ-
äåíèå ëè÷íîé ãèãèåíû, êèïÿ÷åíèå ñû-
ðîé âîäû, åñëè åå èñòî÷íèê íåíàäåæåí
â ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì ïëàíå, ïðèâèâ-
êè è ò.ä. Áîëåå ñëîæíîé ÿâëÿåòñÿ ñè-
òóàöèÿ â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ (ËÏÓ), ãäå ðèñê çàðàæåíèÿ
ãîðàçäî áîëåå âûñîê, ÷åì â áûòîâûõ óñ-
ëîâèÿõ: âî-ïåðâûõ, òàì ïðîâîäÿòñÿ ðàç-
ëè÷íûå ïðîöåäóðû, âïëîòü äî îïåðàöèé,
÷òî ïîâûøàåò ðèñê ïåðåäà÷è èíôåêöèè
ïàöèåíòó ÷åðåç íåêà÷åñòâåííî îáðàáî-
òàííûå èíñòðóìåíòû, ÷åðåç ïëîõî îáðà-
áîòàííûå ðóêè ïåðñîíàëà; âî-âòîðûõ,
ñèòóàöèÿ â ËÏÓ óñóãóáëÿåòñÿ èç-çà ñêîï-
ëåíèÿ íà åãî òåððèòîðèè áîëüøîãî êî-
ëè÷åñòâà ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè çà-
áîëåâàíèÿìè, çà÷àñòóþ îñëàáëÿþùèìè
çàùèòíûå ñèëû îðãàíèçìà áîëüíîãî, ïî-
÷åìó îðãàíèçì áîëüíîãî ñòàíîâèòñÿ áî-
ëåå âîñïðèèì÷èâ ê ðàçëè÷íûì èíôåê-
öèÿì. Ïðèñîåäèíåíèå êàêîé-ëèáî èí-
ôåêöèè îñëîæíÿåò òå÷åíèå îñíîâíîãî
çàáîëåâàíèÿ è ìîæåò ñîçäàòü óãðîçó äëÿ
æèçíè ïàöèåíòà, óâåëè÷èò âðåìÿ ïðåáû-
âàíèÿ åãî â ñòàöèîíàðå, ïðèâåäåò ê äî-
ïîëíèòåëüíûì çàòðàòàì íà ëå÷åíèå.
Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ìèêðîôëî-
ðà, ïðèñóòñòâóþùàÿ â ËÏÓ, îòëè÷àåòñÿ
áîëüøåé óñòîé÷èâîñòüþ ê àíòèáèîòèêàì
è äåçèíôèöèðóþùèì ñðåäñòâàì, ïîýòî-
ìó ñ íåé òðóäíî áîðîòüñÿ. Äëÿ ïðåäóï-

ðåæäåíèÿ âîçíèêíîâåíèÿ âíóòðèáîëü-
íè÷íûõ çàáîëåâàíèé òðåáóåòñÿ ïðîâå-
äåíèå êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâ-
ëåííîãî íà ïðåäîòâðàùåíèå çàíåñåíèÿ
ìèêðîáîâ â îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Ýòî —
äåçèíôåêöèÿ ïîâåðõíîñòåé, îáîðóäîâà-
íèÿ, ïîñóäû, áåëüÿ, îáðàáîòêà ñàíóçëîâ,
óòèëèçàöèÿ ìåäèöèíñêèõ îòõîäîâ; î÷è-
ñòêà, äåçèíôåêöèÿ è ñòåðèëèçàöèÿ èç-
äåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìíî-
ãîå äðóãîå ñ ñîáëþäåíèåì ýêñïîçèöèè.

Êàìåðíîìó îáåççàðàæèâàíèþ ïîä-
ëåæàò âåðõíÿÿ îäåæäà, ïîñòåëüíûå ïðè-
íàäëåæíîñòè, êîâðû øåðñòü, êîæà, èñ-
êóññòâåííûå òêàíè, äîêóìåíòû è äð.

Íåêîòîðûå èíñåêòèöèäû îêàçûâàþò
îñòðîå äåéñòâèå, ò.å. ïðèçíàêè îòðàâ-
ëåíèÿ âîçíèêàþò ñðàçó æå ïîñëå ïîñòóï-
ëåíèÿ èíñåêòèöèäà â îðãàíèçì íàñåêî-
ìûõ, äðóãèå äåéñòâóþò íå ñðàçó — ãè-
áåëü íàñåêîìîãî íàñòóïàåò ÷åðåç 12
÷àñîâ, 1—3 ñóòîê è áîëåå. Ïîýòîìó î÷åíü
âàæíîå çíà÷åíèå èìååò âðåìÿ, íåîáõî-
äèìîå äëÿ òîãî, ÷òîáû òîêñè÷åñêîå äåé-
ñòâèå èíñåêòèöèäà  ïðîÿâèëîñü â äîñ-
òàòî÷íîé ñòåïåíè è âûçâàëî ãèáåëü  íà-
ñåêîìîãî. Ïîëüçîâàíèå èíñåêòèöèäàìè
â êîíöåíòðàöèÿõ è äîçàõ, êîòîðûå ìåíü-
øå óñòàíîâëåííûõ, ñîâåðøåííî íåäî-
ïóñòèìî, òàê æå êàê è ñîêðàùåíèå ýêñ-
ïîçèöèè, òàê êàê â ðåçóëüòàòå ýòîãî îñ-
òàþùèåñÿ â æèâûõ  íàñåêîìûå ìîãóò äàòü
ãåíåðàöèè, áîëåå óñòîé÷èâûå (èëè ìå-
íåå ÷óâñòâèòåëüíûå) ê óñòàíîâëåííûì
äëÿ íèõ òîêñè÷åñêèì äîçàì îïðåäåëåí-
íîãî èíñåêòèöèäà.

Äåçèíñåêöèÿ ïðè ïàññàæèðñêèõ ïå-
ðåâîçêàõ èìååò ñâîè îðãàíèçàöèîííûå
òðóäíîñòè — íåò ñàíèòàðíûõ äíåé, óò-
ðåííèõ èëè âå÷åðíèõ ÷àñîâ îáðàáîòêè

Ýêñïîçèöèÿ ïîìîãàåò
áîðîòüñÿ ñ íàñåêîìûìè

×ÈÑÒÎÒÀ — ÇÀËÎÃ ÏÎÐßÄÊÀ

(êàê  òðåáóþò èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíå-
íèþ èíñåêòèöèäîâ), ìàññîâîñòü ïåðåâî-
çîê, ïîäâèæíîñòü îáúåêòîâ (âàãîíîâ),
ìíîãî÷èñëåííîñòü âàãîíîâ, ùåëè  â ðóí-
äóêàõ è ïåðåãîðîäêàõ âàãîíà, âûñîêàÿ
ïëîäîâèòîñòü òàðàêàíîâ (500 ÿèö) è èõ
íî÷íîé  àêòèâíûé îáðàç æèçíè. Äîñòóï
äåçèíôåêòîðîâ ê âàãîíó — â äíè ïîäà÷è
ñîñòàâîâ ïîä ïîñàäêó ïàññàæèðîâ. Â
ïóòè ñëåäîâàíèÿ ïîåçäà, âàãîíû âíå
çîíû êîíòðîëÿ äåçèíôåêòîðà. Çàíîñ (áû-
òîâîé, ïðîèçâîäñòâåííûé, ìîðñêîé, âîç-
äóøíûé) òàðàêàíîâ âåùàìè, áàãàæîì
âñòðå÷àåòñÿ ÷àñòî. Ñòåïåíü âîçäåéñòâèÿ
èíñåêòèöèäà íà íàñåêîìîå çàâèñèò îò
åãî êîíöåíòðàöèè  â îðãàíèçìå íàñåêî-
ìîãî ïðè ïîñòóïëåíèè  àëèìåíòàðíûì
èëè êîíòàêòíûì ïóòåì. ×óâñòâèòåëüíîñòü
íàñåêîìûõ ê èíñåêòèöèäó íà ðàçíûõ
îáúåêòàõ íåîäèíàêîâà. Òàê, ïðè êîíöåí-
òðàöèè (ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ)
ïðåïàðàòà 0,1% íà îáúåêòàõ ¹1, íà
÷åòâåðòûå ñóòêè ïîãèáëî 60% òàðàêàíîâ,
íà îáúåêòå ¹2 òîëüêî 40%. Â òî æå âðå-
ìÿ íà îáúåêòå ¹3 ãèáåëü òàðàêàíîâ ïðè
òîé æå êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòà â 100%
ñëó÷àåâ çàðåãèñòðèðîâàíà óæå â ïåðâûå
ñóòêè. Èñïîëüçóÿ  âëàæíûé ñïîñîá ñ ýê-
ñïîçèöèåé ïðè äåçèíñåêöèè  îæèäàåì
ãèáåëü  òàðàêàíîâ â 1 ñóòêè — 60%, â 2
— 20%, â 3 — 10%, â 4 — 10%.

Îò ýêñïîçèöèè (âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ
íàñåêîìûõ â ÿäîâèòîé àýðîçîëüíîé
çîíå, âíå óêðûòèÿõ âàãîíà, âíå äâèæå-
íèÿ òðàíñïîðòà, âíå ïðîâåòðèâàíèÿ äîç
àýðîçîëåé) çàâèñèò ýôôåêòèâíîñòü äåç-
ðàáîò è â ïàññàæèðñêèõ ïîåçäàõ.

Íà÷èíàòü áîðüáó ñ íàñåêîìûìè ñëå-
äóåò ñ ãåíåðàëüíîé óáîðêè, ñ ñîäåðæà-
íèÿ ïàññàæèðñêèõ âàãîíîâ â ÷èñòîòå â
ïóòè ñëåäîâàíèÿ, èíà÷å îáðàáîòêà ÿäî-
âèòûìè âåùåñòâàìè-èíñåêòèöèäàìè îêà-
æåòñÿ íå ýôôåêòèâíîé.

Íèêîëàé ÄÜßÓÐ,
çàâ. îòäåëåíèåì ïðîôèëàêòè÷åñêîé

äåçèíôåêöèè — âðà÷ ýïèäåìèîëîã
âûñøåé êâàëèôèêàöèîííîé
êàòåãîðèè ÖÑÝÍ  ÃÏ «ÆÄÌ»

Â ñîñòîÿâøåìñÿ â ñòîëèöå íàøåé ñòðàíû — Êèøèíåâå — ìåæäóíàðîäíîì Ìàðàôîíå ïðèíÿëè ó÷àñòèå è 70
÷ëåíîâ æåëåçíîäîðîæíîãî êëóáà ëþáèòåëåé áåãà «Ýêñïðåññ-Ê».

Ïÿòåðî ñòàëè ïðèçåðàìè íà ðàçëè÷íûõ äèñòàíöèÿõ: Âèòàëèå Ãåîðãèöý — ïåðâîå ìåñòî, ìàðàôîí; Íèêîëàå Ãîðáóøêà —
ïåðâîå ìåñòî, ïîëóìàðàôîí; Íàòàëèÿ Êëèïêà — ïåðâîå ìåñòî, ïîëóìàðàôîí; Ìàêñèì Ðýèëÿíó — âòîðîå ìåñòî, 10 êì; Èãîðü
Öûìáàëàðü — ÷åòâåðòîå ìåñòî, ìàðàôîí.

Èîí Áàáàðý, ïðåäñåäàòåëü êëóáà «Ýêñïðåññ-Ê», âîøåë â ñîñòàâ ñóäåéñêîé êîëëåãèè Ìàðàôîíà.

Ýêñïðåññîâöû — ïðèçåðû ìàðàôîíà
ÑÏÎÐÒ

Ñ îò÷åòíûì äîêëàäîì âûñòóïèë ïðåä-
ñåäàòåëü Ñîâåòà âåòåðàíîâ Ì.Ï.Åøàí.
Îí ðàññêàçàë î ïðîäåëàííîé çà äâà
ìèíóâøèõ ãîäà ðàáîòå, íàïðàâëåííîé íà
ñîöèàëüíóþ çàùèòó âåòåðàíîâ. Áûëà
îòìå÷åíà, â ÷àñòíîñòè, ïîääåðæêà, êî-
òîðóþ îêàçûâàåò ÃÏ «Æåëåçíàÿ äîðîãà
Ìîëäîâû».

Âåòåðàíàì, ïðîðàáîòàâøèì 20 è áî-
ëåå ëåò íà æåëåçíîäîðîæíîì òðàíñïîð-
òå, âûäåëÿåòñÿ òðè ðàçà â ãîä â êà÷åñòâå
ãóìàíèòàðíîé ïîìîùè ïî 70 ëååâ. Ïðå-
äîñòàâëåíî ïðàâî áåñïëàòíîãî ïðîåçäà
â äèçåëü-ïîåçäàõ â ðàäèóñå 100 êì îò
óçëîâîé ñòàíöèè Áýëöü-Ñëîáîçèÿ. Óçëî-
âîé ñîâåò âåòåðàíîâ ïîëó÷àåò áåñïëàò-
íî ïðîôåññèîíàëüíóþ ãàçåòó «Æåëåçíî-
äîðîæíèê Ìîëäîâû». Ìåñòíûå ïðåäïðè-
ÿòèÿ ïîääåðæèâàþò â ïîðÿäêå íà òåððè-
òîðèè ëîêîìîòèâíîãî äåïî è â ïðèâîê-
çàëüíîì ñêâåðå áðàòñêèå ìîãèëû æåëåç-
íîäîðîæíèêîâ, ïîãèáøèõ âî âðåìÿ âðà-
æåñêîé áîìáàðäèðîâêè óçëà â ïåðèîä
âòîðîé ìèðîâîé âîéíû.

Âûñòóïàÿ â ïðåíèÿõ ïî äîêëàäó, âå-
òåðàíû ãîâîðèëè î òîì, ÷òî åùå íåîá-
õîäèìî ñäåëàòü äëÿ óëó÷øåíèÿ ðàáîòû,
âíîñèëè ïðåäëîæåíèÿ. Íåìàëî äîáðûõ
ñëîâ óñëûøàëè â ñâîé àäðåñ íå òîëüêî
ïðåäñåäàòåëü ñîâåòà, íî è åãî çàìåñòè-
òåëü Â.Ê.Áóãàåâñêàÿ, ñåêðåòàðü À.È.Ñòà-
êàíîâà, îðãàíèçîâûâàþùèå ïîñåùåíèå
òÿæåëîáîëüíûõ íà äîìó è îêàçûâàþùèå
þðèäè÷åñêóþ ïîìîùü ïåíñèîíåðàì â
ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè.

Ïðèãëàøåííàÿ íà ñîáðàíèå ïðåäñå-
äàòåëü ðåñïóáëèêàíñêîãî ñîâåòà âåòå-
ðàíîâ À.Ê.Ìèðîíèê âðó÷èëà ïàìÿòíóþ
ìåäàëü â ÷åñòü 71-ëåòèÿ Ïîáåäû åäèí-
ñòâåííîìó íà óçëå ó÷àñòíèêó Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, áûâøåìó æåëåç-
íîäîðîæíèêó Ä.Ô.Ï÷åëà. Òàêèå æå ìå-
äàëè ïîëó÷èëè ïðèñóòñòâîâàâøèé íà
ñîáðàíèè ïðåäñåäàòåëü âåòåðàíñêîé
îðãàíèçàöèè ìóíèöèïèÿ À.È. Ãîðá è
ïðåäñåäàòåëü óçëîâîãî ñîâåòà âåòåðà-
íîâ Ì.Ï. Åøàí.

Æåëåçíóþ äîðîãó íà ñîáðàíèè ïðåä-
ñòàâëÿëè íà÷àëüíèê Áýëöêîãî æåëåçíî-
äîðîæíîãî óçëà Â.Ê.Êîæîêàðó è ðóêîâî-
äèòåëü ñîâåòà ïðåäñåäàòåëåé ïðîôêîìîâ
ìåñòíûõ ïðåäïðèÿòèé À.Ã.Ìèðîíþê. Â
ñâîèõ âûñòóïëåíèÿõ îíè ïîä÷åðêèâàëè,
÷òî îòíîñÿòñÿ ñ áîëüøèì óâàæåíèåì ê òåì,
êòî îòäàë ëó÷øèå ãîäû æèçíè ìàãèñòðà-
ëè, à òåïåðü íàõîäèòñÿ íà çàñëóæåííîì
îòäûõå. È îáåùàëè óçëîâîìó Ñîâåòó âå-
òåðàíîâ âñåñòîðîííþþ ïîääåðæêó, èñõî-
äÿ èç ðåàëüíûõ âîçìîæíîñòåé.

Ïðèçíàâ ðàáîòó Ñîâåòà âåòåðàíîâ
óäîâëåòâîðèòåëüíîé, ñîáðàíèå îñòàâè-
ëî åãî â ïðåæíåì ñîñòàâå. Ïðåäñåäàòå-
ëåì íà íîâûé ñðîê èçáðàëè Ì.Ï.Åøàíà.

ÍÀØ ÊÎÐÐ.

Ïîäâåäåíû
èòîãè ðàáîòû
Ñîñòîÿëîñü îò÷åòíî-âûáîðíîå ñî-
áðàíèå âåòåðàíîâ Áýëöêîãî æåëåç-
íîäîðîæíîãî óçëà

Âñÿ îêðóæàþùàÿ íàñ ñðåäà çàñåëåíà ìèêðîîðãàíèçìàìè. Ââèäó ñâîèõ
î÷åíü ìàëåíüêèõ ðàçìåðîâ îíè íå âèäíû íåâîîðóæåííûì ãëàçîì. Îäíè
èç íèõ îïàñíû äëÿ ÷åëîâåêà, òàê êàê ìîãóò âûçâàòü ó íåãî îïðåäåëåííûå
çàáîëåâàíèÿ, èõ íàçûâàþò ïàòîãåííûìè, äðóãèå — íå âûçûâàþò çàáîëå-
âàíèé, èõ íàçûâàþò íåïàòîãåííûìè. Îäíàêî, ýòî äåëåíèå óñëîâíî, èáî
ïðè ïîíèæåíèè çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà, íåïàòîãåííûå ìèêðîáû ìîãóò
ñòàòü ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ áîëåçíè, ò.å. ñòàòü ïàòîãåííûìè.

óòè ïîïàäàíèÿ ïàòîãåííûõ
ìèêðîáîâ â îðãàíèçì ÷åëîâå-
êà ðàçëè÷íû. Ó÷èòûâàÿ ýòî,
ðàçðàáîòàí êîìïëåêñ èíäè-
âèäóàëüíûõ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ìåð ïî ïðåäóïðåæäåíèþ
âîçíèêíîâåíèÿ ðàçëè÷íûõ çà-
áîëåâàíèé. Ê íèì îòíîñÿòñÿ:

Îò âðåäà äî ïîëüçû
Ñëûøàëà î âðåäå ÷èïñîâ è ñóõàðè-

êîâ, êîòîðûå ïðèâëåêàþò âíèìàíèå äå-
òåé. Íî åñëè èõ ïðîäàþò, çíà÷èò, íåò
âðåäà äëÿ çäîðîâüÿ ðåáåíêà?

Ãàëèíà ÑÒÀÂÅÐ, Óíãåíü

— Äåëî íå ñòîëüêî â ïðîäóêöèè,
ñêîëüêî â èíäèâèäóàëüíîé íåïåðåíîñè-
ìîñòè îðãàíèçìà. Ê ïðèìåðó, õèìè÷åñ-
êèå äîáàâêè — àðîìàòèçàòîðû, óñèëèòå-
ëè âêóñà ìîãóò ñïðîâîöèðîâàòü àëëåðãèþ
íå òîëüêî ó ðåáåíêà, íî è âçðîñëîãî ÷å-
ëîâåêà. Äëèòåëüíîå óïîòðåáëåíèå, ñêà-
æåì, ÷èïñîâ ìîæåò ïðèâåñòè ê íàêîïëå-
íèþ â îðãàíèçìå õîëåñòåðèíà, ÷òî íåãà-
òèâíî îòðàçèòñÿ íà çäîðîâüå. Îïàñíîñòü
òàèò è èçáûòîê õëîðèäà íàòðèÿ, êîòîðûé
ìîæåò âûçâàòü ñåðäå÷íûå çàáîëåâàíèÿ
è íàðóøåíèå ðîñòà êîñòåé.  Îäíàêî âñå
ýòî â òîì ñëó÷àå, åñëè ðå÷ü èäåò î ÷ðåç-
ìåðíîì ïîòðåáëåíèè ýòèõ ïðîäóêòîâ.

ÂÎÏÐÎÑ-ÎÒÂÅÒ


