B CONSTIENTIZIND SITUATIA

Instalatiile SCB si de comunicatie
functioneaza in regimul stabilit

Colectivul sectiei Chisinau semnalizare si comunicatii, condus de Alexei Bojenko,
muncind in conditiile complicate ce s-au creat la IS «Calea Ferata din Moldova» din cauza
finantarii deficitare in virtutea unor motive de ordin obiectiv, constientizind importanta
primordiala a necesitatii garantarii functionarii sigure a instalatiilor SCB si de comunicatie,
care tin nemijlocit de securitatea circulatiei trenurilor si dirijarea procesului de trafic, in

ZIAR AL COLECTIVULUI CAIll FERATE DIN MOLDOVA

FEROU

Obiectul grijii —
podurile si linia
de cale ferata

In cladirea fostei sectii de bagaje a
statiei Soldanesti podarii sub conducerea
maistrului Dumitru Batiuska din cadrul
sectiei linii nr.5 si-au amenajat un sediu.
Aici au fost executate lucrarile necesare

linii generale isi indeplineste destul de bine obligatiunile de serviciu.

Nu s-a admis cresterea numarului ra-
teurilor instalatiilor, in conditiile cind prac-
tic toate dispozitivele ce functioneaza in
regim strict, precum instalatiile ALSN si
radiocomunicare ale locomotivelor, PO-
NAB, blocurile si releele SCB si altele, au
depasit de 3-4 ori termenul stabilit de
exploatare.

In plus, au fost diminuate consumurile
de exploatare: in baza imbunatatirii logi-
sticii utilizarii mijloacelor de transport auto,
cumularii operatiunilor executate s-au eco-
nomisit 19 mii lei la combustibil, 9 mii lei
la energia electrica — gratie folosirii mai
eficiente si rationale a utilajului electric.

In multe cazuri la reparatia utilajului
specialistii sectiei nr.1 semnalizare si co-
municatii folosesc detalii la mina a doua,
ceea ce permite excluderea cheltuielilor
pentru procurarea pieselor noi. Actualmen-
te, de rind cu ingrijirea instalatiilor in func-
tiune, ei considera drept sarcina principala
realizarea lucrarilor, ce ar spori siguranta
functionarii acestora, mai ales in perioada
de iarna care urmeaza. Pe banii sectiei
S-au procurat si montat trei compresoare

noi, iar altele trei au fost reparate capital
si servesc la mentinerea cablurilor magi-
strale de comunicatie sub presiune exce-
siva. Au fost inlocuite 57 metri de cablu
MKLS defectat, 930 metri de cablu al retelei
locale. Au fost reparate 37 mecanisme
electrice de actionare a macazurilor.
incaperilor tehnice si de serviciu, conditii-
lor de munca ale angajatilor. In una din
cladiri a fost reparata casa scarii, s-a facut
ordine pe teritoriu, au fost vopsite boxele
de stationare a mijloacelor de transport
auto, cele de pastrare a materialelor. Pentru
muncitorii Casei comunicatiilor din Chisindu
S-a procurat un rezervor cu apa potabila.

— In orice domeniu, — a mentionat, in
particular, Alexei Bojenko, sef al sectiei,
— si in orice circumstante succesul il asi-
gurad oamenii. La intreprinderea noastra
muncesc multi specialisti cu experienta,
constiinciosi, care contribuie semnificativ
la asigurarea stabilitatii muncii colectivului.
E vorba de seful de sector I.Gribinenco,
electromecanicii superiori A.Barbaneagra,
V.Handojco, V.Capeliuh, N.Trifan, V.Sol-
cutan, S.Mindrescu si altii. Cadrele de
conducere tinere, dar pline de initiativa,
precum V.Bors, sef-adjunct, responsabil
de functionarea instalatilor SCB al sectiei,
D.Rudoi, sef-adjunct, responsabil de func-

AR
tionarea buna a instalatiilor de comuni-
catie, V.Smuc, inginer-sef, dirijeaza cu is-
cusinta activitatea de productie a sectiei
nr.1 semnalizare si comunicatii.

Specialistii subdiviziunilor serviciului
semnalizare si comunicatii demult sint con-
siderati elita specialitatilor feroviare. Si pe
buna dreptate. Doar, asigurarea neintre-
rupta a functionarii instalatiilor SCB si de
comunicatie presupune o pregatire teo-
retica buna a specialistilor de inalta cali-
ficare. Anume din aceasta categorie fac
parte majoritatea angajatilor sectiei nr.1
semnalizare si comunicatii: competenti in
aspect tehnic, experimentati, mergind in
pas cu timpul.

Liliana NICHIFOROV

Imagini: lurie KOZLOV

de reparatie, a fost construita o soba. De
acum incolo oamenii vor avea un loc pen-
tru a-si schimba hainele, a lua masa, a
sta la cald in perioada rece a anului.

Echipa ingrijeste constructiile ingine-
resti de pe sector, printre care — podul
peste riul Nistru si unicul tunel existent la
calea ferata. Specialistii sint experimen-
tati, poseda deprinderi de constructor, dar
si de alpinisti, capatate in procesul de stu-
dii organizat anul trecut.

Gospodaria linii a aceluiasi sector Sol-
danesti se afla in grija districtului, condus
de maistrul-picher Constantin Kutii. Desi
exista probleme in ce priveste aprovizio-

narea cu traverse pentru rarirea focarelor
de putregai, muncitorii mentin punctajul
la nivelul cuvenit. Pentru aceasta ei mun-
cesc din rasputeri, verifica zilnic starea li-
niilor din subordine si lichideaza operativ
devierile de la norma depistate.

Viad DOBROV

IN IMAGINE: maistrul-picher Constan-
tin Kutii si maistrul podarilor Dumitru Ba-
tiuska

@

Profesionistii —
la statia liniara

De la statia Untesti, parte componenta
a nodului feroviar de frontiera Ungheni,
liniile de cale ferata pornesc in trei directii:
spre Ungheni, spre - 7 ,
Balti (prin statia Be- '
resti) si spre Chisinau.

Toate trei au 0 im-
portanta strategica
pentru traficul de mar-
fa si calatori, aceasta
solicitind actiuni com-
petente la receptiona-
rea si expedierea tre-
nurilor din partea spe-
cialistilor, care-si fac
serviciul la pupitrul de
dirijare. In acest sens
lucrurile stau cit se
poate de bine, pentru
ca impiegatii de mis-
care Natalia Ponoma-
ri, Raisa Bostan, Victor

Rotari si Carolina Bolisoi cunosc domeniul
de activitate, sint disciplinati, seriosi.

Viad PAVLOV

IN IMAGINE: aproape 22 de ani mun-
ceste la magistrala impiegatul de miscare
Raisa Bostan, care a absolvit pe timpuri
go;egiul tehnic de transport feroviar din

alti
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Responsabili de securitate

Angaijatii statiei Cimislia sub conducerea sefei intreprinde-
rii Valentina Selemitan desfasoara procesul de asistare a
miscarii trenurilor si cel de manevra in conformitate cu reguli-
le securitatii circulatiei.

Actiunile competente la panoul de dirijare a postului centra-
lizare electrica se datoreaza in mare parte instruirilor tehnice,
organizate cu scopul perfectionarii cunostintelor si deprinderilor
profesionale. Dar si nivelului inalt de disciplina, capacitatii de
executare, caracteristice tuturor specialistilor fara exceptie: im-
piegatii de miscare Nelea Ischimji, Natalia Corlateanu, Ana Acu-
lova, Elena Stanescu, Maria Florea.

Vladimir OSTAPENCO

IN IMAGINE: din anul 1974 activeaza in domeniul transportului
feroviar impiegatul de miscare Maria Florea, absolventa a Scolii
tehnice feroviare Basarabeasca. Pina a veni la statia Cimislia
ea a muncit la alte sectoare ale caii ferate: Abaclia, Basara-
beasca, Ciuflesti, Zloti.

Imagine: lurie KOZLOV
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Revizia tehnica de la statia Chisinau:
securitatea vagoanelor este garantata

Functionarea statiei nodului feroviar din capitala implica direct receptionarea-
expedierea si recompunerea trenurilor, de aceea asigurarea securitatii circulatiei
trebuie sa se afle la cel mai inalt nivel. De rind cu alti participanti ai procesului
tehnologic, un rol important in acest sens revine colectivului reviziei tehnice de
aici, responsabil de starea tehnica a vagoanelor.

renurile, care sosesc la statiile
T Chisinau-1 si Chisinau-2 din trei
directii, pot fi divizate in doua

categorii: cele supuse trierii Si
cele de tranzit. Primind informatia despre
sosirea unui tren, impiegatul de miscare
de la postul centralizat de dirijare il anunta
anticipat pe operatorul de vagoane al revi-
ziei tehnice. In curind pe linia de primire se
prezinta grupul de muncitori in veste porto-
calii, care lucreaza in tura respectiva. Ei
sint dotati cu statii radio portative si cio-
canase cu miner lung pentru ciocanirea
ansamblurilor si detaliilor controlate. Ve-
rificarea starii tehnice a materialului ru-
lant nu este deloc simpla. Orice defec-
tiune omisa poate avea consecinte serioa-
se, de aceea trebuie sa fii foarte atent,

daca oferi garantia deplasarii sigure a va-
gonului mai departe. E vorba de o vigi-
lenta deosebita, imbinata cu profesiona-
lism, cunoastere la perfectie a constructiei
vagoanelor de diverse tipuri, ce reprezinta
nu doar niste depozite pe roti, ci mecanis-
me complicate.

— Sectorul nostru de munca este unul
din cele mai responsabile, — declara Alexei
Cusnarenco, care conduce colectivul revi-
ziei tehnice. — In actuala stare a fluxului
de incarcaturi noi primim in fiecare tura
doud marfare si expediem la fel doua ori
chiar mai multe garnituri cu marfa. In plus,
verificam si starea tehnica a trenurilor de
calatori, care pornesc din gara capitalei.
Exigentele vizavi de ingrijirile tehnice efec-
tuate sint sporite. O mare parte a vagoa-
nelor exploatate, atit cele de marfa, cit si
de calatori, sint vechi, multe din ele depa-
sesc termenul de exploatare stabilit de
uzina, de aceea exista riscul suplimentar
al defectarii spontane a detaliilor si ansam-
blurilor pe parcurs. Aceasta situatie este
inadmisibila. Angajatii nostri fac tot ce le

sta in puteri pentru a evita accidentele pe
sectorul din subordine.

— Ce aveti a spune despre colectiv?

— Lipsa rebutului tehnic demonstreaza
abordarea calificata a obligatiunilor de ser-
viciu. In cele patru ture (a cite cinci angajati
fiecare, inclusiv operatorul de vagoane)
muncesc cadre cu experienta, disciplina-
te. Printre cei mai dotati se numara revizo-
rii superiori Ghenadie Vacarciuc, Mihail Tihu,
Vasile Chiorescu, Vasile Savcenco, revizo-
rul cu vechime de munca lon Gangan, re-
vizorii tineri, dar responsabili Petru Arnaut,
Gheorghe Bocalu si aliii.

Referindu-ne la specificul profesiei de
revizor vagoane, in baza instructiunilor de
serviciu poate fi intocmita o lista lunga a
celor ce trebuie sa cunoasca si sa inde-

re, cind este inclus semnalul de
acoperire. Am fost martor al si-
tuatiei, cind revizorii de vagoa-
ne, intrebindu-i pe mecanicii de
locomotiva in timpul detasarii
acuplarii de frina dintre locomo-
tiva si primul vagon cum au
functionat frinele pe parcurs, au
pornit sa verifice vagoanele
sosite din ambele parti.

— In procesul de exploata-
re a vagonului apar defectiuni
diferite, — au explicat specia-
listii. — Unele din ele pot fi li-
chidate pe loc, si 0 facem ime-
diat. Insa in cazul cind se con-
stata defecte serioase, scriem
cu creta pe cutia vagonului ver-
dictul: la «tratament».

De asta data n-a existat ni-
mic grav. Insa aceeasi practica
indelungatda demonstreaza, ca
printre defectele ce necesita
reparatie curenta obligatorie cu

plineasca acesta. Dar instructiunile ca ata-
re nu vor fi de mare folos, daca executa-
rea lor nu se va baza pe o intuitie sana-
toasa in procesul depistarii defectiunilor
tehnice posibile. Multe din acestea sint
camuflate si pot fi descoperite doar in
baza unor semnalmente abia perceptibi-
le. Deseori sintem martorii urmatorului tab-
lou: pe linia din statie soseste trenul, iar
revizorii de vagoane aflati in spatiile din-
tre linii petrec cu privirea vagoanele in
mers. S-ar parea ca acestea pur si simplu
asteapta ca trenul sa se opreasca. Dar
nu e asa. Ascultind atent ritmul miscarii,
specialistii sesizeaza chiar si cele mai mici
sunete straine. Practica de munca demon-
streaza, ca mai bine de doua treimi din
defecte se depisteaza anume din mers,
la auz: existenta locurilor plane in ban-
dajele rotilor, cutia de unsoare in proces
de deteriorare, blocare a osiei montate,
supraincalzirea osiei etc.

O examinare tehnica mai minutioasa
are loc deja in timpul stationarii trenului
pe linia specializata de primire-expedie-

detasare este, de exemplu, ruperea spi-
ralei dispozitivului de absorbtie a meca-
nismului de autocuplare. Ceea ce tradeaza
un asemenea defect este luciul metalic
pe suprafetele inferioara si laterala ale
cozii cuplei automate, pe fisia inferioara
a bridei de tractiune. Prezinta pericol fisu-
rile detaliilor turnate ale boghiului. Sur-
prize neplacute poate oferi starea partii
pneumatice, a cutiei de unsoare, meca-
nismului de frinare, a constructiei, ce tran-
smite incarcatura pe sasiul vagonului.
Reparatia curenta cu detasare se efec-
tueaza pe linia specializata a reviziei teh-
nice, unde sint aduse vagoanele «bolna-
ve», Zona de reparatii este dotata cu ma-
cara, alte dispozitive, cu ajutorul carora sint
ridicate si mutate greutatile, se executa
lucrari de sudare, de schimbare a osiilor
montate. Tot aici se pregatesc de incarcare
vagoanele pentru numerosii agenti econo-
mici, care recurg la serviciile statiei nodului
feroviar Chisinau. Echipele turelor sint
conduse de Emil Chirica si Vasile Galoi.
Din prima fac parte trei lacatusi-reparato-

Vi

ri, din cea de-a doua — doi.
Numarul de angajati depin-
de de volumul de munca
real.

Procesul de revizie se ter-
mind in felul urmator. Revi-
zorul vagoane superior de
tura face notita respectiva in
lista vagoanelor. In continua-
re il informeaza pe operato-
rul de vagoane si acesta in-
trerupe semnalul de acoperi-
re, raporteaza dispecerului de
manevre precum ca garnitu-
ra este pregatita pentru des-
compunere la «cocoasa» Ofi
impiegatului de miscare des-
pre aceea, ca trenul de tran-
zit isi poate continua drumul.

N-ar fi corect daca nu m-
asi referi la conditiile habituale ale revi-
zorilor de vagoane. In blocul cu doua etaje
de la marginea zonei de manevre, pe
care-l ocupa acestea, multe lucrari au fost
efectuate de ei insisi: reparatia si dota-
rea cu cele necesare a camerelor de dus,
camerelor de odihna si de prinz, a vestia-
relor. Vizitind in timpul reviziilor cu comi-
sia diferite sectoare ale magistralei si
comparindu-le, ceea ce se vede aici, in
primul rind ordinea exemplara, te face sa
te gindesti involuntar: asa ceva nu exista
nicaieri! Imbinarea uimitoare a spiritului
practic si aspectului estetic constituie un
exemplu viu, cum se poate renunta o data
si pentru totdeauna la incaperile afuma-
te, murdare, care mai pot fi vazute destul
de frecvent la statiile nodurilor feroviare
si pe liniile curente.

Mai exista ceva demn de a fi remar-
cat: vagonarii de la statia nodului feroviar
al capitalei sint initiatorii implementarii la
magistrala noastra a sistemelor alternati-
ve de incalzire cu raze infrarosii. Monta-
rea aparatajului respectiv in blocul admi-
nistrativ-habitual a permis sa se renunte
la serviciile centralei termice municipale,
dar si asigura micsorarea de doua ori a
cheltuielilor in perioada rece a anului.

Vladimir DOBREANSCHI

IN IMAGINI:

1. Operatorul de vagoane al reviziei
tehnice Svetlana Bejan, absolventa a Co-
legiului de transport feroviar din Odessa

2. Anatolie Ganibani (la stinga) si Va-
sile Galoi, lacatusi-reparatori de catego-
ria a IV-a

3. Vasile Savcenco, revizor superior (la
dreapta), munceste cot la cot cu feciorul
sau Petru

4. Foisorul de odihna in pauze si zona
de reparatie curenta cu detasare

Imagini: lurie KOZLOV
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Prima promotie a UTM —
la filialele caii ferate

Zece absolventi ai Universitatii Tehnice a Moldovei (UTM) au sustinut cu succes in
acest an teza de licenta si au obtinut specialitatea de inginer in exploatarea tehnica a
materialului rulant. Presedinte al Comisiei de stat pentru sustinerea tezei de licenta
de catre studentii UTM a fost Serghei TOMSA, vicedirector general, responsabil de
infrastructura si tractiune la IS «Calea Ferata din Moldova». Specialist cu autoritate in
domeniul transportului feroviar, dinsul a remarcat nivelul bun de pregatire al viitorilor
ingineri in exploatarea tehnica a materialului rulant si a trasat prioritatile de viitor in
procesul pregatirii specialistilor pentru magistrala de fier a Moldovei, specificind, ca

CFM este un veritabil laborator pentru UTM.

rept confirmare a celor spuse a
devenit recenta stagiere de doua
luni a studentilor din anii Il si Ill,

facultatea «Inginerie mecanica,
industriala si transporturi», specialitatea
«Ingineria si tehnologia transportului fero-
viar», la depoul de locomotive din capitala.
Acesti studenti au avut fericita ocazie de a
participa la festivitatea solemna cu ocazia
primei promotii de specialisti in domeniul
transportului feroviar a Universitatii Tehni-
ce a Moldovei.

Absolventii UTM isi vor continua studii-
le in domeniu in cadrul unui masterat la
Universitatea Tehnica «Gheorghe Asachi»
din lasi, cu care institutia de la noi are sem-
nat un acord de colaborare privind pre-
gatirea specialistilor de profil. La admite-
rea-2016 se preconizeaza instituirea mas-
teratului in domeniul feroviar si la UTM cu
suportul Universitatii Tehnice «Gheorghe
Asachi» din lasi.

In preajma Zilei feroviarului sase
absolventi ai UTM au completat rindurile
marii familii de feroviari a IS «Calea Ferata
din Moldova». Tinerii ingineri in exploata-
rea tehnica a materialului rulant au fost
angajati la munca la depourile de locomo-
tive, remizele vagoane, la reviziile tehnice
si statiile de triere.

Mentionind colaborarea rodnica si
strinsa intre UTM si CFM, seful programului
«Ingineria vehicolelor auto si feroviare» a
departamentului transporturi, doctor in
stiinte tehnice, conferentiar universitar llie
Manole, a reiterat:

— In legatura cu desfasurarea reusita
a stagierii practice a studentilor UTM la

e

intreprinderile CFM si cu ocazia jubileului
de 40 de ani de la demararea procesului
de pregatire a inginerilor in transporturi, in
cadrul departamentului transporturi, Uni-
versitatea Tehnica a Moldovei le-a inminat
Diplome de onoare lui Serghei Tomsa, vi-
cedirector general al IS «Calea Ferata din
Moldova», responsabil de infrastructura si
tractiune; Nicolae But, sef al depoului de
locomotive din capitala; Serghei Kotelnik,
sef al remizei vagoane de pasageri Chisi-

nau; Valeriu Sanuhin, lacatus de catego-
ria a V-a pentru reparatia materialului ru-
lant, decorat cu medalia «Meritul Civic»; si
lui lurie Preguza, inginer-sef al depoului
de locomotive nr.1.

Universitatea Tehnica a Moldovei men-
tine relatii strinse si rodnice de colaborare
nu doar cu IS «CFM», pentru care a deve-
nit forjerie de cadre, dar si cu institutiile
universitare de profil din Romania, Rostov-
pe-Don, Ukraina (IITF din Dnepropetrovsk).
Profesorii de la UTM sint convinsi, ca cei
mai buni studenti ai acestei institutii de
invatamint devin tinerii ce provin din familii
de feroviari, dinastii feroviare. Parintii le
altoiesc din copilarie atasamentul fata de
calea feratd. De aceea ei si devin cei mai
buni specialisti.

Liliana NICHIFOROV

IN IMAGINE:

Serghei Tomsa, vicedirector general

al IS «Calea Ferata din Moldova»,
responsabil de infrastructura si
tractiune, adreseaza un cuvint

de incurajare catre absolventii UTM
inaintea sustinerii tezelor de licenta

la specialitatea «Ingineria si tehnologia
transportului feroviar» — prima promotie

Fotografie din arhiva UTM
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Pentru unii — arta,
pentru altii... —
durere de cap

Desenind cu ocru diferite imagini pe
peretii pesterilor in pauzele dintre vinatorile
de maimuti, predecesorii nostri din vremu-
rile stravechi n-au presupus niciodata, pro-
babil, ca peste mii de ani cineva le va urma
exemplul. Anume din domeniul arheologiei
provine termenul «graffiti», atit de popular
astazi in mediul adolescentilor — imagine,
desen, inscriptie, zgiriiate ori desenate cu
vopsea pe perete.

Nu exista nici o indoiald, ca ele contin
un potential semnificativ pentru exprima-
rea esentei creative a omului. Altceva tre-
zeste neliniste: dupa ce progresul tehnic
ne-a oferit markere si balonase cu vopsea
pulverizanta, unul din noile tipuri de grafiti
— sprei-art — a devenit 0 adevarata epi-
demie, care are multe in comun cu dis-
trugerea intentionata a bunurilor si cu van-
dalismul.

Talentele stradale aleg cele mai diferi-
te obiecte pentru a-si exprima fanteziile:
peretii blocurilor cu multe etaje, garduri,
caroseriile masinilor si vagoanelor.

Din pacate, si calea ferata se confrunta
Cu un asemenea gen de «creatie». Par-
curgind cu trenul sectorul dintre statiile
Visterniceni si Chisindu, ai ocazia sa ad-
miri prin geamul vagonului un perete din
beton zugravit in lung si-n lat cu diferite
desene. O adevarata galerie in aer liber.
Rodul «creatiei» adeptilor sprei-artei sint
vizibile si la gara statiei liniare Cornesti.
Va trece mult timp, foarte mult timp, din
cauza lipsei finantelor, pina cind vor fi
inlaturate inscriptiile si desenele oribile pe
coloanele terasei pentru calatori.

Trebuie s& recunoastem: exista si multi
tineri talentati printre cei ce vandalizeaza
in acest mod peretii. Numai ca ar fi bine
sa-si materializeze creatia cumva legal, fara
a dauna aspectului constructiilor si mijloa-
celor tehnice.

Viad DOBROV

: CANICULA!

B ATENTIE

Arsita pe linia de cale ferata

Pe arsita verii te simti neconfortabil chiar si in incapere. Ce mai zic atunci
oamenii, care muncesc fizic din greu in aer liber ori in cabina locomotivei,
corpul metalic al careia se incalzeste la soare extrem de repede mai ales in
timpul opririlor la statii! Principalul pericol tine de situatia, ca in conditiile
temperaturilor ridicate organismul uman pierde o cantitate mare de lichid.
Deja la pierderea unui litru de lichid, bunédoara, se acutizeaza setea, a doi
litri — scade capacitatea mintala, a trei litri — apar ameteli si sint posibile
atacuri de cord. De aceea are o mare importanta respectarea regimului po-

tabil corect.

nsasi natura existentei umane
demonstreaza, ca cea mai ide-
ala bautura pentru a potoli se-
tea este apa obisnuitd. Nimic de
mirare, daca ne amintim, ca or-
ganismul uman este format in proportie
de 65-70 la sutd anume din apa. Pentru
0 mai buna asimilare a apei de catre or-
ganism medicii recomanda a adauga in
ea sucul unui sfert de lamiie, un pic de
sare ori 0 linguritd de zahar.

Cit priveste feroviarii, acestea trebuie
sa stie, ca apa multor fintini situate la staii
ori de-a lungul liniilor de cale feratad au
apa impurificata, de aceea nu poate fi con-
sumata. Aprovizionarea cu apa potabila
urmeaza sa se faca doar din surse verifica-
te si recomandate de specialistii serviciului
medicina preventiva. Este considerata cali-
tativa apa de izvor, daca aceasta provine
din straturile de pamint situate departe
de gunoisti, depozite cu substante chimi-
ce si produse petroliere, gospodarii ani-
maliere.

Este util ceaiul slab concentrat cu putin
zahar, in special cel verde. De remarcat,
ca ceaiul fierbinte potoleste setea mai
bine decit cel rece.

In cazul transpiratiei intense, ceea ce
se intimpla de obicei atunci, cind omul
munceste fizic din greu pe timp de arsita,
impreuna cu apa organismul pierde multe

minerale si saruri. Echilibrul acestora poa-
te fi restabilit consumind apa minerala al-
calind — slab gazata ori negazata. lar lap-
tele acru, iaurturile si cvasul natural (pre-
ferabil preparate in conditii casnice) sti-
muleaza refacerea microflorei intestinale.

Cit priveste apa dulce gazata, ea nu
aduce nici un folos. Consumarea acesteia
doar amplifica setea.

Pe arsita nu se recomanda consuma-
rea bauturilor reci, deoarece organismul
obisnuit cu temperatura inalta a mediului
ambiant este slab protejat contra frigului
si, deci, poate raci usor. Este inadmisibil
de asemenea surplusul de lichid in organi-
sm. Consumul excesiv de apa sporeste
solicitarea organelor interne, in special a
inimii si rinichilor.

Viadimir OSTAPENCO

IN IMAGINI:

1. lzvorului, ce curge din dealul aco-
perit cu padure din preajma statiei Ve-
rejeni, demult i s-a dus vestea prin im-
prejurimi de sursa de apa curata

2. Desi arata frumos, fintina de la sta-
tia Marculesti nu poate potoli setea celor
afectati de ea. O tablita fixata alaturi
atentioneaza, ca apa ei poate fi utilizata
doar in scopuri tehnice

Imagini: lurie KOZLOV

Colectivul serviciului linii al IS
«CFM» este profund indurerat in lega-
tura cu decesul subit al sefului-interi-
mar al sectiei linii Basarabeasca, Fero-
viarului de onoare

Ivan TKACENKO

si exprima sincere condoleante rudelor
si persoanelor apropiate ale defunc-
tului.

Colectivul Trenului poduri nr.1 Ben-
der este indurerat de moartea prema-
tura a sefului-interimar al sectiei linii
Basarabeasca

Ivan TKACENKO

si exprima condoleante rudelor si prie-
tenilor decedatului.

Colectivul nodului feroviar Basa-
rabeasca este profund indurerat de
moartea subita a sefului-interimar al
sectiei linii

Ilvan TKACENKO

si exprima sincere condoleante fami-
liei si rudelor.

Colectivul sectiei linii Basarabeas-
ca este profund indurerat de moartea
prematura a sefului-interimar al sec-
tiei linii Basarabeasca

Ivan TKACENKO

El a condus cele mai complicate
sectoare de productie si munca sa a
fost apreciata dupa merit: lvan Tka-
cenko este decorat cu insigna «Fero-
viar de onoare», cu medalia «Meritul
Civic». Sectia linii si Calea Ferata a
Moldovei a pierdut un profesionist cu
litera mare.

Amintirea sa luminoasa va trai
vesnic in inimile noastre.




FELICITARI!

Administratia IS «Calea Ferata din
Moldova» adreseaza cordiale felicitari cu
ocazia zilelor de nastere Alinei DIACEN-
CO, director al Directiei strategii si relatii
internationale a IS «CFM»; lui Alexandru
BARCARI, sef al Centrului de medicina a
muncii al IS «CFM»; Constantin PAVLOV,
sef-adjunct al serviciului calatori al 1S
«CFM», dorindu-le idei profesioniste ino-
vatoare, succese in domeniul de activita-
te, fericire, sanatate si prosperare.

* ok %

Colectivul secretariatului IS «Calea Fera-
ta din Moldova» o felicita cordial cu ocazia
JUBILEULUI pe Tatiana PRISECARI, ins-
pector superior in cadrul secretariatului.

Un ingeras sa te pdzeasca,
O-mbratisare sa te incalzeasca,
Un zimbet sa te faca fericita,

O inima sa te faca iubita.

Multi ani norocosi!

* ok %

Colectivul secretariatului IS «Calea
Ferata din Moldova» adreseaza cordiale
felicitari de ziua nasterii Svetlanei CERES,
expeditor superior al serviciului expedie-
re postala, care este angajata la calea
ferata de 25 de ani.

Sa ai in suflet vesnic primavara

Si fericirea sa-ti surida-n prag,

Sa nu stii niciodata ce-i tristetea

Si linga tine s-ai tot ce ti-i drag.

Covor de trandafiri sa ti
se-astearna-n cale,

Si orice deal sa ti se para vale,

Sa treci cu usurinta peste toate,

La tot ce-i greu sa spui: «Se poatel»

* ok %

Administratia si comitetul sindical ale
sectiei linii Basarabeasca vine cu felicitari
cordiale de ziua nasterii catre dispecerul
sectiei Ludmila NEVESENCO.

Ca un bobocel de floare
Sa traiesti in sarbatoare,
Ca o floare inflorita

Sa te simti mereu iubita,
Ca un fir de iarba fina
Sa fii scaldata-n lumina,
Ca o gingasa-orhideie
Sa ramii mereu femeie!

* k%

Din sectia linii Basarabeasca admini-
stratia si comitetul sindical transmit un
mesaj de felicitare cu prilejul zilei de nas-
tere dispecerului Irina DERENJI, dorindu-i:

Sa calci mereu pe trandafiri si flori
nemuritoare,
Sa ai oricind priviri ca razele de soare,
Sa ai o viata ca-n povesti cu vise
implinite,
Sa darui celor dragi doar clipe fericite!

* k%

Colectivul sectiei Chisinau alimentare
cu energie electrica si comitetul sindical
ale intreprinderii adreseaza cordiale felici-
tari cu ocazia zilelor de nastere lui Nico-
lae IACOVENCO, sofer-electromontor la
sectorul energetic Chisindu, si Lidiei DU-
ZINKEVICI, zugrav.

Multi ani cu sanatate,

Sa va dea Domnul tot ce doriti:
Zile senine si fericire,

Si-multi ani sa traiti!

* k%

Administratia si comitetul sindical de
sectie de la statia Comrat vin cu felicitari
de JUBILEU catre Tatiana COMAN si de
ziua nasterii — catre Irina ZUBCU.

S-aveti in fata zile insorite,

Sa fie viata plina de momente fericite,
De sanatate, de-mplinire si amor!

* k%

Zilele acestea seful sectorului energe-
tic Basarabeasca Victor ZAJIRENCO im-
plineste 55 de ani. Colectivul si admini-
stratia sectiei Basarabeasca alimentare cu
energie electrica il felicitd cu aceasta oca-
zie si-i doreste numai bine.

Sa fii curajos, puternic, iubit,

Cu multe-mpliniri si noroc in toate,

Sa ai viitor luminos, fericit,

Cu dragoste, pace, succes, sanatate!

* kx %

Administratia si comitetul sindical de
la remiza vagoane Balti vin cu felicitari de
ziua nasterii catre contabilul-sef Olga BOT-
NARI, lacatusul pentru reparatia materia-
lului rulant Roman BELOUSOV, lacatusul-
electrician Valentin JUMIGA.

Citi ani — atitea bucurii in viata,

Citi ani — atitea mii de clipe

cu dulceatd,
Si tot atitea miisoare-n buzunare,
Multi ani din suflet si mult soare!

* k%

Administratia si comitetul sindical de
la remiza vagoane frigorifere Basarabeas-
ca adreseaza felicitari angajatilor intre-
prinderii cu ocazia implinirii unor frumoa-
se virste: 30 de ani — Alexandru DIKII,
lacatus-instalator; lulia CASIAN, tehnician;
45 de ani — Mariana ARTIUKINA, tencui-
toare; 60 de ani — Tudor TURUTEA, ope-
rator la cazangerie.

Va dorim s-aveti de toate,
Sa trditi nestingheriti,
S-aveti multa sanatate,
Sa fiti vesnic fericiti.
Ingerii sa va vegheze
Viata pe care-o traiti,
Mintea sa v-0 lumineze
Intru multi ani fericiti!

* k%

Colectivul statiei Sipoteni adreseaza
cele mai cordiale felicitari de ziua nasterii
colegei Natalia BINZARU, casierita de bi-
lete la statie, si se bucurd impreuna cu
ea de realizarile sale.

Vise, planuri implinite,

Multi ani de acu-nainte,

S-al parte de fericire,
Sanatate si iubire,

De tot ce-i mai bun pe lume.
De la noi — doar ginduri bune!

* k%

Consiliul veteranilor nodului feroviar
Balti o felicita pe Alla STAKANOVA, secre-
tara a consiliului, cu ocazia JUBILEULUI
de 80 de ani.

— Va dorim sanatate, entuziasm si ener-
gie nesecata in activitatea domeniului pu-
blic, un cer pasnic de asupra capului, cit
mai mult optimism!

* k%

Comitetul sindical de la statia Chisinau
adreseaza cele mai cordiale felicitari cu
ocazia JUBILEULUI sefei biroului marfa Liu-
bovi OPARINA.

Astazi este ziua-n care
Te-ai nascut pe-acest pamint
Ca un inger, ca o floare,
Vesela si zimbitoare,

Din al firii legamint.

Fie-ti viata 0 povara
Incarcata cu noroc,

Fie lunga si usoara,

Sa nu stea nicicind pe loc.
Mult succes si voie buna,
Multi amici, putini dusmani,
Si cu totii impreuna —
Bucurie ‘si multi ani!

* k%

Colectivul statiei Ciadir-Lunga ii feli-
cita cu ocazia zilelor de nastere pe N.COR-
SUNOVA, sefa a statiei, E.RITOVA, impie-
gat de miscare, E.MARINOVA, receptioner.

Multi ani cu sanatate,
Sa aveti belsug in toate,
Bucurii si implinire,

Viata buna, fericire!
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Programul de admitere:

studii de zi — 8000 lei/an;

nomia nationala.

sustinuti cu burse de stat si sociale.

Studii superioare in transportul
feroviar la UTM

Stimati absolventi ai liceelor si colegiilor!

Dezvoltarea vertiginoasa a transportului feroviar cere ingineri de inalta calificare.
Dumneavoastra aveti sansa de a deveni inginer licentiat in transportul feroviar.

Universitatea Tehnica a Moldovei in perioada 20—28 iulie 2015 si 03—08 au-
gust 2015 (suplimentar) organizeaza admiterea la studii superioare de licenta la
specialitatea «INGINERIA S| TEHNOLOGIA TRANSPORTULUI FEROVIAR».

— studii de zi (4 ani): total — 25; buget de stat — 10; prin contract — 15;
— studii cu frecventa redusa (5 ani): total — 25; prin contract — 25.

Marimea contractului de studii este:

studii cu frecventa redusa — 4800 lei/an.
Universitatea Tehnica a Moldovei (UTM) — universitate de stat, de prestigiu
international incontestabil pregateste de 50 de ani ingineri calificati pentru eco-

Pe parcursul studiilor studentii universitatii sint asigurati cu camine moderne,

Vi asteptim la UTH! Nu ratati sansa!

COMISIA DE ADMITERE A UTM

Care sint regulile in Europa?

(Sfirsit. inceputul in nr.28)

Trenurile de dormit

Se impun de regula printr-un nivel de
confort mai inalt, dar si prin aceea ca cir-
cula numai de cu seara pina dimineata si
niciodata ziua. Trenul de dormit face doua
serii de opriri: seara si dimineata. Seara
are loc numai imbarcarea, dimineata —
numai debarcarea pasagerilor. Alte feluri
de bilete pur si simplu nu se vind. Noap-
tea, de pe la miezul noptii pind pe la ore-
le cinci-sase dimineata nimeni nu iese si
nu intra in trenul de dormit. Aceasta se
face cu scopul de a nu-i deranja pe
calatorii care dorm. Toate stationarile ope-
rate in intervalul_de timp respectiv poarta
caracter tehnic. In componenta trenului de
dormit exista intotdeauna vagoane de dor-
mit cu compartimente pentru 1-3 persoa-
ne, dar vagoane cu canapele ori locuri de
sezut ar putea sa nu fie. De altfel, in majo-
ritatea trenurilor exista totusi toate tipuri-
le de vagoane nocturne. In vagoanele de
dormit de clasa intiia costul biletului in-
clude si dejunul.

Trenurile nocturne accelerate

Au stationari pe parcursul intregii nopti
si in ele se poate calatori de la orice statie
pina la orice statie. De regula trenul ac-
celerat de noapte include toate tipurile de
vagoane nocturne, desi in unele tari lip-
sesc vagoanele cu canapele. In trenurile
accelerate se aplica tarife obisnuite, pot
fi folosite bilete obisnuite. In multe tari
trenurile rapide de noapte au aceeasi de-
numire ca si cele accelerate de zi.

Daca va deplasati cu trenul de noapte
intr-un vagon cu locuri de sezut, sa fifi
atenti la imbarcare ori atunci cind schim-
bati vagonul pe parcurs. Cam jumatate din
trenurile de noapte in Europa sint alcatuite
din citeva parti, care pleaca in orase diferi-
te. In toiul noptii un asemenea tren ori

este pur si simplu divizat pe parti, ori face
schimb de vagoane cu alte trenuri.

Sistemul de marcaje

Exista o serie de marcaje, comune
pentru toate tarile. De exemplu, imaginea
unui pat inseamna ca trenul are in
componenta sa vagoane de dormit, cana-
peaua semnifica vagoanele cu canapea,
cutitul si furculita — vagonul-restaurant,
ceasca ori paharul cu picior — bufetul.
Doua ciocanase incrucisate — trenul cir-
cula doar in zilele de munca, o cruciulita
— in zilele de odihna. Litera R este do-
vada a posibilitatii de rezervare a locuri-
lor, R intr-un patrat — rezervarea in trenul
respectiv este obligatorie. Cifrele, insa, ar
putea sa insemne orice: clasa vagoane-
lor, zilele saptaminii si multe altele.
Servicii

Hamalii la garile europene sint un
fenomen rarisim. In majoritatea tarilor
acestea pur si simplu lipsesc, la fel ca si
carucioarele de bagaje. Ce-i drept, servi-
ciile de transportare a bagajelor pot fi co-
mandate, iar scarile deseori sint dotate
cu transportoare de bagaje. Exista si lif-
turi la platforme. Camere de pastrare a
bagajelor, din contra, sint practic la orice
statie mare si medie.

Siinapoi sa nu priviti cu dor,
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