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Calea Ferata din Moldova va primi bani pentru dezvoltare

Directorul general interimar al IS «Calea Ferata din Moldova» (CFM), Serghei Tomsa, si Directorul pentru Transport al Bancii Europene pentru Reconstructie si Dezvoltare
(BERD), Sue Barrett au semnat pe 14 noiembrie 2014 Acordul de proiect intre CFM si BERD pentru modernizarea caii ferate moldovenesti in cadrul Acordului de imprumut intre
Guvernul Republicii Moldova si BERD in valoare de 52,5 min. euro sub garantia statului, semnat in aceeasi zi, pe un termen de 15 ani cu o perioada de gratie de 3 ani.

cale ferata.

(BEI).

euro.

Conform acestui Acord de proiect, intru executarea prioritatilor feroviare din Strategia de Transport si
Logistica pe anii 2013-2022, aprobata prin Hotarirea Guvernului RM nr.827 din 28 octombrie 2013, si
implementarea obiectivelor din Planul investitional pentru dezvoltare a CFM pe anii 2014-2024, aprobat
de Consiliul de Administratie al CFM, investitile BERD in suma de 52,5 miIn. euro vor fi alocate pentru
procurarea noilor locomotive diesel magistrale si modernizarea respectiva a depourilor de locomotive ale
CFM pentru intretinerea acestora, precum si reabilitarea infrastructurii feroviare, in mod prioritar a liniilor de

Primul proiect de modernizare a caii ferate moldovenesti cu finantarea externa a IFl urmeaza a fi
sustinut cu o linie creditara similara in valoare de 52,5 mIn. euro de catre Banca Europeana de Investitii

~ Concomitent vor fi realizate actiunile de restructurare a CFM in vederea imbunatatirii sigurantei si
eficientei de functionare a acesteia dupa model european. In acest scop Uniunea Europeana cofinanteaza
acest proiect impreuna cu BERD si BEI prin alocarea unui suport de grant nerambursabil in suma de 5 min.

INTREVEDERE LA MINSK

La invitatia sefului Caii Ferate din Belarus, Vladimir Morozov, delegatia IS «Calea Ferata din Moldova», constituita din
directorul general interimar Serghei Tomsa si seful serviciului relatii internationale si protocol al Directiei strategii si relatii
internationale Nicolae Barbascumpa, a participat pe 20 noiembrie 2014 la lucrarile prilejuite de darea in exploatare a uzinei
de producere a transportului electric feroviar si urban — SA «Stadler Minsk». La festivitate au participat reprezentanti ai 9

administratii feroviare si altor intreprinderi interesate.

eremonia a fost des-

C chisa cu un cuvint inau-

gural rostit de catre Pre-

sedintele Republicii Be-

larus Alexandr Lukasenko. Dupa

care a luat cuvintul proprietarul

Companiei Stadler Rail AG Peter

Spuhler. Dinsul a scos in evidenta

rolul primordial al programului de
producere Stadler Rail.

Grupul de companii transna-
tional Stadler Rail este un produ-
cator independent de transport
feroviar. Consumatorii traditionali
ai produselor companiei sint ope-
ratori europeni de transport fero-
viar cu ecartament de 1520 mm
din Finlanda, Rusia, Belarus. Com-
pania Stadler Rail presteaza si
servicii privind revizia tehnica, mo-
dernizarea si renovarea materia-
lului rulant aflat in folosinta. Com-
pania presteaza intregul spectru
de servicii — de la elaborarea pro-
iectului pind la darea in folosinta
a trenului finit, ceea ce permite o
calitate inalta a lucrarilor la toate
etapele de fabricatie, precum si
respectarea cerintelor specifice a
doleantelor clientilor.

Programul vizitei a inclus si 0
sedinta la «masa-rotunda» cu ge-
nericul «Perspectivele cooperarii
reciproce in sfera de producere»,
in cadrul careia au fost examina-
te perspectivele de dezvoltare,
modernizare si colaborare a par-
ticipantilor la eveniment. La «ma-
sa-rotunda» au participat repre-

din Minsk Igori Komarovskii

Serghei Tomsa dialogheaza cu condu-
catorul uzinei de reparatie a vagoanelor

zentanti ai urmatoarelor admini-
stratii feroviare: IS «Calea Ferata
din Belarus», SA «Calea Ferata din
Azerbaigean», SA «Calea Ferata
din Georgia», SA «Rossiiskie je-

la depoul Lida

Locomotiva modernizata TM33

Loy

| Serghei Tomsa ia cunostinta de productia SA «Sadler Minsk»

lezniie doroghi», SA «KTX», SA
«Calea Ferata din Letonia», SA
«Calea Ferata din Lituania», Admi-
nistratia de Stat a transportului
feroviar din Ukraina, SA «Calea

Trenul diesel AM3 — o productie
a «PESA Bydgoszcz» SA

Ferata din Estonia», IS «Calea
Ferata din Moldova».

Totodata, pe 21 noiembrie
delegatia CFM s-a familiarizat cu
sistemul modernizat de centrali-

zare electrica pentru sistemul cen-
tralizat de microprocesare la statia
Jdanovici, noile tehnologii pentru
tablierul elastic moale implemen-
tat la pasajele de nivel feroviare
si pietonale, a vizitat depoul de
locomotive Lida, unde a luat cuno-
stinta de procesul de moderniza-
re a locomotivei de manevra YM33,
procesul de fabricare a locomo-
tivelor TM33 si rezultatul final de
modernizare a locomotivelor TM33.

Bogata experienta a ferovia-
rilor belarusi privind moderniza-
rea YM33 in TM33 poate fi im-
plementata si in modernizarea lo-
comotivelor de manevra a CFM
in conditiile depoului de locomo-
tive Chisinau.

De asemenea, delegatia CFM
a examinat cu interes trenurile
diesel PESA de marca poloneza,
achizitionate de belarusi, precum
si specificatiile tehnice ale ace-
stora.

Delegatia CFM a efectuat o

vizita si la uzina de reparatie a
vagoanelor din Minsk, unde s-a
familiarizat cu procesul tehnolo-
gic al lucrarilor de reparatie capi-
tala si renovare a vagoanelor-res-
taurant, vagoanelor cu comparti-
ment pentru calatori si modalitatile
de schimbare a captuselii interne
si cutiilor de vagon.
_ Directorul general interimar al
IS «CFM» Serghei Tomsa si-a
manifestat interesul fata de des-
fasurarea in viitor a lucrarilor de
reparatie capitala si renovare a
vagoanelor-restaurant in cadrul
uzinei de reparatie a vagoanelor
din Minsk si reparatia cu eforturi
comune a vagoanelor cu compar-
timent pentru calatori in conditiile
depoului Chisinau.

Nicolae BARBASCUMPA,

sef al serviciului relatii
internationale si protocol al
Directiei strategii si relatii
internationale a IS «CFM»

% o Ll

Un mecanic de locomotiva demon-
streaza o dirijare logistica a locomotivei
TM33



Sarcina a fost indeplinita

pecialistii SML-294 Rautel au
finalizat perioada lucrarilor de
sezon cu reparatia capitala a
1050 metri a liniei principale nr.1
a statiei Ghidighici. Lucrarile au fost in-
sotite de anumite dificultati, deoarece
dupa scoaterea vechilor panouri de linii
si a traverselor de lemn putrede s-a decis
a reduce intrucitva ritmul de munca pen-
tru a evita deteriorarea cu lopetile buldo-
zerelor a cablului electric montat de com-
pania «Union Fenosa» la o adincime nu
prea mare. Un alt aspect — utilizarea pro-

ductiva a mijloacelor tehnice este influen-
tata intr-o anumita masura de spatiul li-
mitat de manevra pe liniile adiacente din
cauza traficului intens al trenurilor in secto-
rul respectiv. Cu toate acestea, gratie sus-
tinerii acordate de serviciul linii si anga-
jatii sectiei linii nr.1 Chisindu, sarcina de
nivelare a balastului de piatra sparta si
de montare a panourilor de linii a fost in-
deplinita.

Dupa evacuarea macaralei de pozat
panouri de linii si a navetei hopper-doza-
toare, cu ajutorul careia au fost umplute

) 3 4 )
\ \ \ i

Cu pietris spatiile dintre traverse, a ramas
de solutionat 0 multime de probleme pen-
tru a aduce in ordine noua linie, in con-
formitate cu securitatea circulatiei trenu-
rilor. In special in districtul nr.4, pe al carui
sector s-a efectuat pozarea.

Daca e sa facem o analiza in contex-
tul intregii magistrale, atunci in anul cu-
rent s-a reusit efectuarea reparatiei capi-
tale pe aproximativ 10,5 km de linii fata
de planul de 16 km. Aceste cifre au fost
enuntate si in cadrul sedintei de bilant a
rezultatelor reviziei de toamna cu comi-
sia. Minusul inregistrat a fost cauzat de
lipsa acuta a materialului pentru supra-
structura liniei. Pentru ca aceasta situatie
dificila sa nu iasa de sub control, trebuie
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concentrate eforturile tuturor colectivelor
sectiilor linii si, in primul rind, in directiile
decisive.

Viadimir DOBREANSCHI

IN IMAGINI:

1. Linie demontata

2. Petru Saracuta, sef al serviciului li-
nii si constructii artificiale; Nicolai Seliver-
stov, inginer-sef al SML-294 si Constan-
tin Doloscan, presedinte al comitetului sin-
dical al sectiei linii nr.1 si nodului feroviar
Chisinau sint mereu la cele mai impor-
tante sectoare

3. Gredere si buldozere in actiune

Imagini: lurie KOZLOV

odul pietonal, aparut acum doi
E ani la statia nodului feroviar Ba-

sarabeasca, este foarte comod

si face legatura, pe deasupra
liniilor de cale ferata ale rampei de ma-
nevra, intre cele doua zone dens popula-
te ale acestui orasel din sudul tarii. Cu-
rios, dar elementele din beton armat ale
podului au fost fabricate nu de o intre-
prindere specializatd, cum se practica de
regula pe timpuri, ci de Trenul poduri nr.1.
In apropierea satului Varnita, pe un teri-
toriu extins, functioneaza de mai mult timp
un atelier in aer liber, unde in perioada
calda a anului se _fabrica diverse articole
din beton armat. In cadrul recentei revizii
de toamna cu comisia linga formele tur-
nate cu beton armat se aflau muncitori in
salopete oranj, scruta vazduhul o maca-
ra portal, care muta incarcaturile dintr-un
loc in altul.

— Pe parcursul sezonului
am activat in ritm cuvenit,
— mi-a spus maistrul-tehno-
log Serghei Nazarenco. — Si
acum, cit ne mai permit con-
ditiile climaterice, ne stra-
duim sa continuam lucrarile,
acoperind peste noapte for-
mele cu beton pentru a le
proteja de frig.

Sint produse articole din
beton nu doar pentru ne-
voile propriu-zise ale Tre-
nului poduri, dar sint exe-
cutate si comenzi parveni-
te de la alte intreprinderi ale
magistralei, in special — de
la sectiile linii. In stoc sint

traverse scurte si de standarde europe-
ne, pentru liniile de acces care nu sint
prevazute pentru sarcini sporite, inele
pentru fintini, terasamente pentru pa-
sajele de nivel, baruri pentru birnele kilo-
metrice etc. In atelierul de aici sint dispusi
sa fabrice orice produs si dispun de toate
conditiile necesare — 0 baza tehnico-ma-
teriala pe masura, dar si specialisti cu
experienta. Printre cei mai buni muncitori
se numara Gavril Bulgari, Artur Cozmin,
dulgherul llie Rata, fierarul-betonist care
indeplineste si functile de macaragiu si
sudor electric Ilvan Nafranita si altii.
Organizarea producerii materialelor
pentru propriile necesitati, fara indoiala,
este o realizare foarte importanta pentru
magistrala. Or, in fiecare caz trebuie sa

se tina cont de beneficiul economic, as-
pect, asupra caruia a atentionat directo-
rul general interimar al IS «Calea Ferata
din Moldova» Serghei Tomsa in cadrul
reviziei de toamna cu comisia la TCM-740
Basarabeasca, unde in anul curent a fost
deschis un atelier pentru producerea pa-
vajului. Pretul de cost al productiei ar tre-
bui sa fie mai mic decit cel propus de struc-
turile comerciale care ofera servicii simi-
lare, iar calitatea — cu mult mai inalta.

Viadimir DOBREANSCHI

IN IMAGINI:

1. Maistrul-tehnolog Serghei Nazarenco
2. Atelierul in aer liber — panorama

3. Mecanicul la melanjorul de beton Gav-
ril Bulgari

Statia Ciauseni

latiei trenurilor.

re si ungere a macazului

Echipa nr.3 de picheri de la districtul 7 al
sectiei linii Basarabeasca mentine in sigu-
ranta gospodaria linii din subordine, aflata
la statia Causeni, garantind securitatea circu-

IN IMAGINE: brigadierul Andrei Bursuc (la
stinga), montatorii linii Dumitru Visnevskii si
Sergiu Pintea efectueaza lucrarea de curata-

Colectivul miscaristilor de la statia Causeni este
alcatuit din specialisti experimentati, competenti,
constiinciosi. Unul din ei este impiegatul de mis-
care lon lavorschi (in imagine). Munceste la Ca-
lea Ferata a Moldovei din anul 1979. O perioada
indelungata a activat in calitate de receptioner =
marfa si bagaje, insusind concomitent specialita-

tea de impiegat de miscare.

~ Pe parcursul ultimilor opt ani dinsul este im-
piegat de miscare. Cunostintele capatate, experi-
enta acumulata ii permit in caz de necesitate sa

tina si locul sefului statiei.
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B PROTECTIA SANATATI Sl SECURITATEA MUNCI

.

Ediliciile au fost renovate

In conformitate cu prevederile Legii cu privire la protectia sanatatii si se-
curitatea muncii, la nodurile feroviare Bender si Chisinau, angajatii servi-
ciului securitatea si sanatatea in munca al IS «CFM» — specialistul principal
Viadimir Raico si specialistul de categoria | Stefan Buga au instruit manage-
rii colectivelor de munca, specialistii si reprezentantii subdiviziunilor de munca
desemnati s& monitorizeze respectarea buchiei Legii. In atentia cursantilor
au fost puse 8 teme majore care i-au ghidat in activitatea lor cotidiana pen-
tru a proteja sanatatea si siguranta la locul de munca.

PN
L
L3

milarea materiei studiate).
Acum, managerii atestati ai co-
lectivelor de munca si specialistii
au dreptul sa desfasoare de si-
ne statator activitati privind pro-
tectia sanatatii si securitatea
muncii.

Deja in ianuarie 2015, servi-
ciul securitatea si sanatatea in
munca al IS «Calea Ferata din
Moldova» va initia noi cursuri de
instruire pentru acei manageti ai
colectivelor de munca si specia-
listii, ale caror drepturi pentru
desfasurarea activitatilor preva-
zute de legislatie expira.

Anatol SAVELII,
specialist de categoria |
pentru securitatea

si sanatatea in munca
la gara Chisinau

eeewy |

m rograma de instruire a et | peena
fost aprobata prin or- L (4 T~
dinul directorului ge- == | Vit 4

neral al IS «CFM» (nr.
420/S din 7 noiembrie 2012). In
aceasta perioada reprezentantii
serviciului protectie si preveni-
re au desfasurat cursuri la toa-
te nodurile feroviare ale magis-
tralei. Au fost instruite si ates-
tate: in anul 2012 — 676 per-
soane, in 2013 — 959, in anul
curent — 209 responsabili pen-
tru protectia sanatatii si secu-
ritatea muncii. In cadrul cursu-
rilor au fost abordate cele mai
actuale probleme privind activi-
tatea in domeniul protectiei sa-
natatii si securitatii muncii. Vla-
dimir Raico a oferit explicatii ex-
haustive la toate intrebarile ad-
resate de catre audienti. Prele-
gerile sale au fost insotite de
filme instructive, demonstrate de
Stefan Buga, si comentarii de-
taliate la fiecare moment important, atri-
buindu-le la conditiile specifice de munca
ale feroviarilor nostri.
Dupa cursurile teoretice audientilor [i
s-au distribuit bilete cu intrebari (cum se
cuvine la examene, pentru a verifica asi-

IN IMAGINI:
1. Cursul este sustinut de catre Via-
dimir Raico

2. Film instructiv demonstrat de catre
Stefan Buga

3. Audientii isi imbogatesc cunostintele
in sala de cursuri

Imaginiz lurie KOZLOV

3
FELICITARI

Conducerea Intreprinderii de Stat «Ca-
lea Ferata din Moldova» il felicita cordial
cu ocazia zilei de nastere pe vicedirecto-
rul general responsabil de activitatea finan-
ciara, Constantin PRISACARU.

— Va dorim din suflet multa sanatate,
energie nesecata, viata lunga, mari suc-
cese in domeniul profesional, voie buna
si bunastare in familie! Fie ca toate pla-
nurile pe care vi le propuneti sa devina
realitate!

e,

H IN MEMORIAM

DUMITRU MATCOVSCHI

Festivalul-concurs

«Focul din vatra»

Pe meleagurile noastre moldave s-a nascut Dumitru Matcovschi — poet,
prozator, dramaturg si publicist. Pe 20 octombrie curent ar fi implinit 75
de ani. Or, curegret, n-a fost sa fie...

Fiecare dintre noi a suportat cu greu
trecerea in nefiinta a poetului. Pentru tine-
retul de azi el este un elogiu. Poetul afir-
ma, ca a fi cetatean inseamna neaparat a
fi om de atitudine. Mereu a rugat sa vor-
bim despre Patrie, sa o iubim, fiindca tara
noastra are un falnic trecut. Va avea si un
mare viitor. Patria a fost si ramine sensul
fiintei noastre. Dincolo de Patrie incepe
haul... Frumusetea va salva lumea.

Simbata, 18 octombrie 2014, la Chisi-
nau in incinta Colegiului de transport s-a
desfasurat editia a doua a Festivalului re-
publican «Focul din vatra» — In memoriam
poetului Dumitru Matcovschi, celui care a
incercat sa vindece spiritul constiintei noa-
stre si care si-a pastrat verticalitatea pina
in ultima clipa...

Valeriu Caraus, director-adjunct al Co-
legiului de transport din Moldova, a vorbit
despre barbatie, curaj si omenie, pe care
ni le-a altoit marele poet, si sa-I avem de
calauza. Totodata, Maria Golban, reprezen-
tant al Ministerului Educatiei al RM, si-a
exprimat convingerea, ca nimeni si nimic
nu va putea stinge flacara din vatra, care
va arde mereu ca un indemn al lui Matco-
vschi.

La acest festival-concurs au participat
16 colegii din intreaga tara — Chisinau,
Balti, Svetlii, Hincesti. Reprezentantii fieca-
ruia din ele au trait emotii frumoase. La el
au fost prezenti si elevii Colegiului tehnic
feroviar: Cristina Gumeniuc, Rita Luta, Eu-
gen Vulturean, Marina Turcanu, Victoria Ro-
zovel. Tinerii au demonstrat cunostinte,
talent, aspiratie.

Au onorat cu prezenta lor evenimentul
Valentin Delinschi, artist emerit, actor al

Teatrului «Satiricus», Violeta Paraschiv,
lector la Universitatea Pedagogica de stat
«lon Creanga», Petru Butuc, profesor la Uni-
versitatea Pedagogica de stat «lon Crean-
ga», lulia lordachescu, profesor la Univer-
sitatea Pedagogica de stat «lon Creanga»,
Nicolae Cuscheivici, jurnalist.

Membrii juriului au mentionat toti parti-
cipantii pentru talentul deosebit. Fiecare
spectator a avut emotii: au ris si au plins,
au savurat din imensa creatie a marelui
nostru poet Dumitru Matcovschi.

A fost un concurs captivant, pregatit la
un inalt nivel, cu elevi care au dat dovada
de o adevaratd maestrie actoriceasca.

Aducem cordiale multumiri gazdei pen-
tru organizarea Festivalului-concurs repub-
lican «Focul din vatra» si tuturor partici-
pantilor la acest eveniment. Dumitru Mat-
covschi va ramine ca un izvor cu apa sfinta,
de unde toti sorbim eternul adevar, dragos-
tea de meleagul natal si limba poporului
nostru.

Bucurati-va, prieteni,
de prieteni si de frati,
Bucurati-va de-un nume
ce vi-i dat ca sa-l purtati,
Bucurati-va de-un cintec,
de-un amurg cu flori de tei,
Bucurati-va o viata
de lumina dragostei...

Angela GLAVAN,
director-adjunct pentru educatie

Carolina PLESCA,
profesoara de limba
si literatura romana,

Colegiul tehnic feroviar din Balti



FELICITARI!

Administratia si comitetul sindical ale
remizei vagoane de pasageri Chisinau fii
felicita calduros cu ocazia zilei de nastere
pe cusatoreasa lulia CUSNIRENCO, strun-
garul Mihail BOTNARIUC si lacatusii lon GRIU
si Mihail VDOVICHENCO, dorindu-le:

S-aveti gindul plin de soare,
Viata — plina de culoare.
Inima — de bucurie,

Casa — de ce va mingiie.
Sa va stim zimbind mereu
Si la bine si la greu.

Sa traiti cum va doriti

Multi, multi ani fericiti!

* k%

Administratia si comitetul sindical ale
remizei vagoane Balti ii felicita calduros
cu ocazia zilei de nastere pe dereticatoarea
spatiilor industriale Lidia BOICO, paznicul
Ivan SCERBACOV, strungarul Marcel
BREABAN, seful de manevra Ivan TENCAS,
dorindu-le multa sanatate, belsug in toa-
te, succese in munca si in viata personala!

* k%

Administratia si comitetul sindical ale
depoului de locomotive Balti ii felicita cor-
dial pe mecanicii de locomotiva Veaceslav
PREDEUS si Alexandr SAVCENCO.

— Dragi colegi, permiteti-ne sa va
exprimam cele mai cordiale felicitari cu
ocazia frumosului JUBILEU pe care il
marcati in aceste zile si sa va dorim multa
sanatate, fericire, bunastare, spor in munca
si implinirea tuturor dorintelor!

* k%

Administratia si comitetul sindical ale
remizei vagoane frigorifere Basarabeasca
il felicita cu ocazia celei de-a 65-a ani-
versari pe seful-adjunct al remizei Petru
VITKOV.

Noi va dorim din suflet sanatate,

Dragoste, fericire, bucurii.

S-aveti mereu noroc in toate,

Multi bani in punga si doar impliniri!

* k%

Administratia si comitetul sindical ale
TCM-740 Basarabeasca adreseaza cor-
diale felicitari cu ocazia zilei de nastere
pentru G.ENI.

La hotar de ani, draga colega,
Va uram gind vesel si curat.
Sa traiti cit mai senine Zzile,
Si sa fiti cu sufletu-mpacat!

* k%

Administratia si comitetul sindical ale
sectiei Balti alimentare cu energie electrica
il felicita cu prilejul zilei de nastere pe elec-
tromontorii sectorului alimentare cu ener-
gie electrica Ocnita Maxim CEMODANOQV
si sectorului de montare Lipcani Vasile
CHIRCU, dorindu-le multi ani inainte, multa
fericire, multa iubire, mult noroc si multe
dorinte implinite.

* k%

Colectivul si administratia sectiei ali-
mentare cu energie electrica Basarabeas-
ca il felicita cu prilejul celei de-a 45-a ani-
versari pe electromecanicul sectiei Serghei
COZIRENCO, dorindu-i:

Sa fii norocos, barbatos si frumos
Cu multe-mpliniri si izbinda in toate.
Sa ai un viitor luminos, glorios,

Cu dragoste, pace, succes, sanatate!

* k%

Administratia si comitetul sindical ale
Trenului poduri nr.1 Bender il felicita cu
prilejul frumosului JUBILEU pe mecanicul
de buldozer Ivan DIRTU, dorindu-i:

Sa porti bucuria in suflet o viata

Si clipa sa-ti fie mereu doar dulceata.
Sa-ti fie iubirea aproape mereu

Sa duci fericirea in sufletul tau!
Multi ani norocosi!
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Imagini: -Alexandru LINNI

""" Petru Gherasimov inmineaza distinctii

Bilan turl ale sezon ul ui sportlv

e parcursul anulw 2014 la nodul feroviar Ungheni
administratia si comitetul sindical au organizat si
desfasurat multe actiuni sportive diverse. Si iata ca
a sosit ziua, cind cei mai buni sportivi, conducatori
ai subdiviziunilor nodului feroviar au fost invitati impreuna la
0 serata de totalizare a rezultatelor sportive ale anului 2014.
Multe cuvinte de bine, doleante pentru viitor au rostit Petru
Gherasimov, sef al nodului feroviar; Serghei Dimitrachi, sef al
statiei; Valeriu Cubac, sef al depoului; Mihail Gorenco, con-
ducator al echipei nr.6 puscasi a serviciului paza paramilitara
de la st.Ungheni; Valeriu Balitkii, sef-adjunct al statiei.

In continuare Petru Gherasimov a inminat din numele admi-

nistratiei si comitetului sindical al nodului feroviar Diplome de
onoare si premii banesti sportivilor prezenti la serata. Organi-
zarea unei asemenea actiuni a fost posibila datorita comitete-
lor sindicale ale statiei Ungheni, depoului de locomotive Chi-
sinau, sectiei Chisinau alimentare cu energie electrica, servi-
Ciului paza paramilitara, care au demonstrat o data in plus, ca
sportul si munca sint indispensabile, stimulindu-se reciproc.
De aceea, in numele tuturor sportivilor de la nodul feroviar le
multumesc presedintilor nominalizati ai comitetelor sindicale
pentru suportul oferit la organizarea seratei.

Valeriu ALEXANDROV

Cel mai vechi cascaval
din lume

Oamenii de stiinta au gasit cel mai
vechi cascaval din lume, care are aproxi-
mativ 3600 ani. Dupa cum comunica USA
Today, pe pieptul mumiilor, descoperite
inca in anul 1930 in pustiul Takla-Makan
din nord-vestul Chinei, au fost gasite
bucatele de cascaval.

Abia recent chimistii au facut analiza
lor si au constatat, ca aceasta specie este
un cascaval preparat rapid, ce nu contine
lactoza. Produsul s-a obtinut pe calea
adaugarii in lapte a drojdiilor si bacterii-
lor, la fel cum se prepara in prezent brinza
de vaci si iaurtul.

Deocamdata nu e clar, de ce oamenii
au pus cascaval pe pieptul celor decedati,
dar se stie, ca la pregatirea lui s-a folosit
covaseala de chisleag. Pina acum se con-
sidera, ca primul cascaval a aparut in Chi-
na mult mai tirziu si el se prepara pe baza
de cheag, adica prin pastrarea laptelui in
«vase» din intestine si stomacuri de ani-
male.

Deocamdata nu s-a gasit un cascaval
mai vechi decit acesta. Ce-i drept, arheo-
logii au descoperit instrumente speciale
pentru prepararea acestui produs, vechi
de circa 7000 de ani. Exista de aseme-
nea marturii ale prepararii cascavalului
inca acum vreo 8000 de ani, urme stra-
vechi de grasime de lapte fiind descoperite
pe obiecte din ceramica, gasite in partea
de nord a Europei si Turcia.

Reteta de cascaval de casa

Doriti sa preparati acasa cascaval?
Pentru aceasta aveti nevoie de o cantitate
minima de produse si mai putin de
jumatate de ora! Reteta e atit de simpla,
incit veti ramine uimiti. Puteti adauga in
cascaval orice: bucatele de masline,
bazilic si alte ierburi, paprica, ardei...

Sint necesare:

lapte (mai bine cu un procent mic de
grasime) — 1 litru

brinza (mai seaca) — 1 kg

oua de gaina — 2

unt — 100 grame

sare — o lingurita cu virf

soda de bucatarie — o lingurita.

Se pune intr-o cratita brinza, se toarna
peste ea laptele si se incalzeste la foc
incet, amestecind intruna. Imediat ce
laptele incepe sa fiarba se toarna ames-
tecul intr-o strecatoare ca sa se scurga
zerul. Atunci, cind acesta a curs tot, se
pune din nou brinza in cratita si se adauga
untul. Intr-un vas aparte se bat ouale,
sarea, soda de bucatarie (se pot adauga
orice condimente, ierburi, ba chiar si bu-
catele de rosii, masline) si se toarna in
cratita cu brinza. Toate acestea se pun la
foc mic si se fierb pina masa devine densa,
viscoasa si omogena, amestecind perma-
nent ca sa nu se lipeasca. Durata medie
a fierberii este de 10 minute. Masa obti-
nuta se aseaza in orice vas si se pune in
frigider. Atunci, cind se raceste, puteti
surprinde membrii familiei cu cascaval tare
de productie proprie!

Sufleu din brinza

Sufleul din brinza este o inovatie a
bucatariei franceze, remarcabila printr-un
gust fin, dar si prin timpul redus, necesar
pentru prepararea sa.

Sufleul este deseori servit la mesele
festive in calitate de gustare impreuna cu
0 salata lejera si vin alb, dar poate fi pre-
parat si pentru chindie, servindu-se cu 0
cafea aromata.

Sint necesare:

100 grame de brinza (oricare: de cap-
ra, cu mucegai etc. — fiecare va imprima
sufleului nuante gustative specifice)

4 oua

50 grame de unt

300 ml de lapte (se recomanda cel cu
un procent de grasime de 3,2)

50 grame de faina

25 grame de pesmeti

o lingurita de mustar.

Punem untul intr-o cratita, incalzim la
foc pina se topeste. La el se adauga mus-
tarul si faina, se fierbe cam un minut,
amestecind intruna. Se toarna laptele, un
pic de sare, continuind sa se amestece
vreo zece minute. Masa trebuie luata de
pe foc si racita la temperatura de camera.
Intre timp se trece prin razatoare casca-
valul, se separd albusurile de galbenusuri.
Ultimele trebuie amestecate cu brinza ma-
runtitd, apoi cu masa racita. Dupa aceas-
ta se adauga albusurile batute bine.

Tava de copt trebuie unsa cu unt si
presarata cu pesmeti. Amestecul se toar-
na in tava si cu ajutorul cutitului se de-
parteaza de margini.

Pentru comoditate tava poate fi aco-
perita cu hirtie de copt, care de asemenea
Se unge cu unt si se presoara cu pesmeti.

Se da la cuptor pentru 25-30 minute
la temperatura de 180-200 grade.

La coacere sufleul creste si se aco-
pera cu o pojghita aurie. Se serveste la
masa imediat, pind nu s-a lasat.

Administratia si comitetul sindical
ale st.Balti-Slobozia exprima sincere
condoleante familiei Bejan in legatura

cu decesul lui

Vasile BEJAN
Fie-i tarina usoara.
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