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in perioada 21-22 octombrie 2014 Ia
Baku, capitala Azerbaigeanului, s-a
desfasurat cea de-a 61-a sedinta a Con-
siliului de transport feroviar al statelor-
membre ale Comunitatii, la care au parti-
cipat sefii a 18 administratii feroviare din
toate tarile CSl, Bulgaria, Georgia, Litua-
nia, Letonia, Estonia, Finlanda, Iran,

precum si reprezentantii Confederatiei
internationale a sindicatelor feroviarilor si

constructorilor din domeniul transpor-
tului, ai Comitetului executiv CSl,
Asociatiei internationale a cailor ferate.

elegatia IS «Calea Feratd din Moldova» a fost
m condusa de Serghei TOMSA, director general
interimar.

Sedinta a fost prezidata de Vladimir laku-
nin, presedinte al Consiliului, presedinte al SAD «Jeleznie
doroghi Rossii». A deschis lucrarile ei, adresind un cuvint
de salut, Zia Mamedov, ministru al Transportului din Re-
publica Azerbaigean.

In conformitate cu agenda consfatuirii, s-au facut
bilanturile activitatii retelelor de cai ferate in domeniul
traficului de marfa si calatori pe parcursul primelor noua
luni ale anului 2014, achitarilor reciproce intre admini-
stratiile feroviare, au fost discutate normativele orarului
circulatiei trenurilor in anii 2015/2016, rezultatele recen-
samintului vagoanelor de marfa si a containerelor.

Referindu-se la bilanturile activitatii administratiilor
feroviare din statele-membre ale Comunitatii, presedintele
Consiliului, presedintele SAD «RJD» V. lakunin a men-
tionat, ca in 9 luni ale anului curent pe caile ferate din
CSI s-au transportat 1512,4 min. tone de marfa, ceea
ce e cu 2,5 la sutd mai putin decit in perioada analogica
a anului 2013. In acelasi timp s-a constatat 0 majorare
cu 6,3 la suta a dlstantel de transportare si cu 3,7 la
suta — a circuitului de marfa. Se inregistreaza de ase-
menea o0 crestere a volumului marfurilor transportate in
containere cu 11,8 la suta fata de anul 2013 si cu 13,9
la sutd — fata de angajamentele asumate. Cit priveste
bilanturile de munca in traficul international de calatori
s-a mentionat, ca in perioada ianuarie-septembrie 2014
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Are loc semnarea Protocolului
celei de-a 61-a sedinte a Consiliului

au fost transportati 22330,6 mii pasageri ori 59,5 la suta
fata de perioada similara a anului 2013. Majoritatea
administratiilor feroviare au inregistrat o diminuare a
numarului pasagerilor transportati pe rutele internationale
comparativ cu nivelul anului trecut.

In cadrul celei de-a 61-a sedinte a Consiliului au mai
fost examinate o serie de modificari in actele normative
si au fost prezentate spre aprobare Regulamentul meto-
dic al gestionarii Bancii automatizate de date privind stocul
vagoanelor de marfa, Reco-
mandarile metodice pentru
evaluarea posibilitatii de
reparatie a vagoanelor de
marfa, Metodologia stabilirii
taxelor de baza la achitarea |
platii pentru utilizarea vago-
anelor de marfa ale Stocului
comun.

A fost aprobat Planul luc-
rarilor stiintifice de cerceta-
re, de constructie experimen-
tala si tehnologice pentru
anul 2015, s-a aprobat pro-
iectul Planului de actiuni in
vederea realizarii etapei a
treia a Strategiei de dezvol-
tare economica a CSI pina
in anul 2020.

Un aspect nou, adoptat

prin decizia consfatuirii Consiliului, este transferarea ter-
menului de punere in aplicare a orarului circulatiei trenu-
rilor din ultima duminica a lunii mai in a doua duminica a
lunii decembrie.

De remarcat si semnarea Acordului nr.2 suplimentar
la Acordul provizoriu dintre Administratia de stat a tran-
sportului feroviar din Ukraina, Societatea pe actiuni de
tip deschis «RJD», Sometatea pe actiuni de tip deschis
«Compania federala de pasageri» si IS «Calea Ferata din
Moldova» privind organizarea C|rculat|e| marfarelor de tran-
zit pe sectorul Kuciurgan (UZ)—Causeni (CFM) si a tre-
nurilor de pasageri nr.65/66 Moskova—Chisinau, nr.595/
596 Moskova—Chisinau, nr.51/52 Saratov—Varna, nr.642/
641 Chisinau—Odesa pe sectorul Kuciurgan (UZ)—Ben-
der-2(CFM) din 10 septembrie 2010.

In cadrul consfatuirii Consiliului au avut loc intreve-
deri bilaterale ale directorului general interimar Serghei
Tomsa cu Vladimir lakunin, presedinte al SAD «RJD», si
A. Krasnosciok, vicepresedinte superior al SAD «RJD»,
privind chestiunea exploatarii stocului de vagoane pe
reteaua de cai ferate si ridicarea limitarii circulatiei unor
tipuri de vagoane pe teritoriul Federatiei Ruse; cu V.
Morozov, sef al Caii ferate din Belarus — referitor la
realizarea proiectelor de renovare a stocului de mate-
rial rulant de tractiune, infaptuita in Belarus cu suportul
Bancii Europene de Reconstructie si Dezvoltare; cu
M.Bahtadze, director general al Caii ferate din Georgia
— inlegatura cu schimbarea vagonului exclus din stocul
de inventar cu semnarea procesului-verbal respectiv,
precum si cu stingerea datoriilor istorice dintre admi-
nistratiile feroviare si ajutorarea cu vagoane; cu A. Aske-
rov, presedinte al Societatii pe actiuni de tip inchis «Ca-
lea ferata din Azerbaigean» — privind schimbul de expe-
rienta in domeniul modernizarii infrastructurii si reabilitarii
liniilor pe teritoriul Azerbaigeanului si statului vecin Ge-
orgia cu aplicarea tehnologiilor si tehnicii noi, precum si
examinarea posibilitatii oferirii suportului cu vagoane.

In cadrul sedintei Consiliului a avut loc si conferinta
stiintifico-practica, la care s-a discutat noua procedura a
responsabilitatii financiare pentru circulatia trenurilor de
pasageri in traficul international, dupa care S.Tomsa a
abordat in timpul discutiei cu M.Akulov, director general
SAD «Compania federala de pasageri», chestiunea pri-
vind circulatia vagoanelor de calatori, reparate capital,
in componenta trenurilor CFM pe teritoriul Federatiei Ruse.

La sfirsitul celei de-a 61-a sedinte a Consiliului a fost
semnat un Protocol, care stabileste caracterul relatiilor
reciproce dintre administratiile feroviare in anul curent si
pe o perioada mai indelungata.

Nicolae BARBASCUMPA,
sef al Serviciului relatii internationale si protocol
al IS «Calea Ferata din Moldova»

Imagini de autor

Instantaneje de la semnarea Acordului provizoriu dintre «RJD», «CFP», «UZ» si «CFM»
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Desant de munca Ia podul peste Raut

Fiind parte componenta a asa-
numitului «triunghi» feroviar, de unde
liniile de cale ferata pleaca in directii
diferite — Ungheni, Balti-Slobozia si
Ocnita, acest pod are o importanta
strategica foarte mare pentru circu-
latia trenurilor pe sectorul de nord al
magistralei. Constructiile imense,
care unesc malurile riuletului Raut,
ce curge prin desisuri de stuf si ro-
goz, deja multi ani fac fata misiunii
pe care o au. Si vor mai continua s-o
faca si de acum incolo, deoarece ca-
lea ferata, in pofida situatiei finan-
ciare dificile, a reusit sa gaseasca
mijloace pentru stoparea impactului
nociv al ruginii, care distruge impla-
cabil metalul.

in august curent la vopsitul ele-
m mentelor podului sint antrenati

specialistii Trenului poduri nr.1

sub conducerea sefului de sec-
tor Vasile Corcodel, care muncesc in ture
de lunga durata. Ei si-au amplasat tabara
temporara cu vagonasele habituale si teh-
nica necesara chiar pe malul riului alaturi
de terasamentul inalt al caii ferate. La doi
pasi se afla podul. Chiar si acum, la sfir-
situl lui octombrie, straluceste soarele si
e relativ cald. Cerul este senin, iar micii
nourasi, care mai apar uneori, nu par sa
aduca ploi. Stiind pretul unor asemenea
zile, oamenii se trezesc devreme. Imediat
ce se topeste putin ceata de pe riu, se
usuca roua, ei urca pe schele.

In sus urca de asemenea furtunurile
lungi de la compresor si rezervorul cu ni-
sip. Operatiunea de vopsire include in pri-
mul rind curatarea de rugina, vopsea ve-
che, murdarie, pete de unsoare a supra-
fetei metalice a constructiilor de pod. Fara
aceste lucrari nici un fel de vopsea nu poa-
te preveni ruginirea in continuare a ote-
lului. Se aplica metoda de curatare cu get
de nisip, care este una sigura, verificata
in practica. In ce consta esenta ei? Aerul
comprimat din compresor misca cu viteza
mare nisipul spre duze. Pentru a obtine
un efect mai bun getul de nisip este in-
dreptat spre locul curatat sub un unghi
de 45 grade, iar duza este tinuta la o dis-
tanta de 10-15 centimetri de suprafata.
Specialistii, care indeplinesc la inaltime
aceasta operatiune, poarta ochelari cu
plase metalice de protectie, respiratoare,
manusi, combinezoane, dupa cum o cer
regulile de protectie a sanatatii si securi-
tatea muncii.

— Ce cantitate de nisip este necesara
pentru curatarea unui metru patrat de sup-
rafata metalica? — il intreb pe seful secto-
rului.

— Cam 0,15 metri cubi, — explica Va-
sile Corcodel. — Duzele sint dotate cu scoi-
ci de acuplare. Nisipul, pe care-l primim
de la intreprinderea de producere a tra-
verselor din beton armat, are fractiune me-
die. Acest factor are si el importanta, de-
oarece in cazul nisipului marunt consu-
mul creste de doua-trei ori, dupa cum de-
monstreaza practica, iar randamentul
muncii scade semnificativ.

Se acorda o atentie deosebita calitatii
curatarii in locurile greu accesibile. Cura-
tind zilnic circa 15 metri patrati de supra-
fata, specialistii 0 grunduiesc, dupa care
se aplica prin pulverizator vopseaua de
culoare gri. Vopsitul si grunduitul alca-
tuiesc in total trei straturi. Lucrarile trebu-
ie efectuate operativ, deoarece sub in-
fluenta umiditatii pe metalul curatat se
formeaza repede hidroxid de fier, capabil
sa reduca la zero eforturile depuse. Mai
exista o particularitate tehnologica: deo-
arece soarele incalzeste puternic supra-
fata, vopsitul se face seara pentru ca stra-
turile de vopsea sa fie uniforme.
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Existad citeva metode de verificare a
calitatii vopsitului. Fiind apasata cu dege-
tul, pe ea nu trebuie sa ramina urma. Pe-
licula nu se desprinde, la retezare strujitura
este elastica, nu se lipeste si nu se farimi-
teaza. Prin vopsea nu se intrevede meta-
lul, grundul ori stratul anterior, ceea ce do-
vedeste 0 buna consistenta a pigmentului.
Dupa cum ne-am convins cu totii, specia-
listii de la Bender stiu sa asigure o calita-
te cu adevarat buna. Si, probabil, nu doar
pentru ca s-au deprins sa-si faca bine me-
seria. Mai este si altceva: ei constienti-
zeaza importanta frumosului, a factorului
estetic. lar privirea omului apreciaza ceea

ce-i bine, dar in special ceea ce-i frumos.
Aici e cazul sa-i nominalizam pe cei ce
atribuie podului a doua tinerete. E vorba
de mecanicul instalatiei de compresie
Anatolie Neteda, zugravul Mihail Volontir,
operatorii getului de nisip Vasile Mogildan,
Serghei Burca, Nicolae Nafranita si Petru
Podolin, muncitorul Pavel Berghii, soferii
Vasile Ghereg si Andrei Baltatescu. Fie-
care isi aduce contributia la cauza co-
muna.

Munca productiva este stimulata si de
conditiile habituale destul de bune. Mun-
citorii iau masa de trei ori pe zi, servind
bucate calde si bogate in calorii. Exista
locuri amenajate pentru baie, odihna dupa
0 zi de munca. Un autobuz special tran-
sporta oamenii de la Varnita la locul de
munca.

Au fost vopsite deja aproape jumatate
din elementele podului. Seful sectorului
reitereaza, ca lucrarile vor continua pina
va fi posibil.

Vladimir DOBREANSCHI

IN IMAGINI:

1. Echipa se ocupa de vopsirea po-
dului

2. Seful de sector Vasile Corcodel

3. Mecanicul instalatiei de compresie
Anatolie Neteda si zugravul Mihail Volon-
tir

4. Aspectul general al podului. Asa
arata tabara temporara

5. Prinzul nu intirzie niciodata
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Administratia Intreprinderii de Stat
«Calea Ferata din Moldova» il felicita
cordial cu ocazia unui minunat eveni-
ment — aniversarea a 45 de ani din ziua
nasterii — pe Vitalie MANOLE, director
Directie resurse umane.

— Va dorim cu toata sinceritatea
multa sanatate, viata lunga, energie
perpetud, succese in domeniul profesio-
nal, dispozitie minunata si bunastare in
familie! Sa va vedeti realizate toate pla-
nurile!

* k%

Administratia Intreprinderii de Stat
«Calea Ferata din Moldova» adreseaza
felicitari cu prilejul zilei de nastere lui
Stanislav ANDRONIC, sef al nodului fe-
roviar Ocnita.

;&” FELICITALT!

— Va dorim un car de sanatate, buna-
stare, noi idei si realizarea lor spre binele
dezvoltarii nodului feroviar Ocnita — unul

foarte important pentru Magistrala mol-
doveneasca!

Administratia si comitetul sindical din
cadrul sectiei linii Basarabeasca vin cu
cordiale felicitari la frumosul JUBILEU de
60 de ani catre seful intreprinderii Ivan
KOINAK.

— Va dorim sanatate cit incape, buna-
stare in familie si fericire! Sa va insotea-
sca succesul in toate faptele bune, sa va
fie viata plina de evenimente pozitive!

Stimate Ivan Koinak! Viata pe care ati
trait-o este strins legata de viata colecti-
vului sectiei linii Basarabeasca. Condusa

de dumneavoastra, intreprinderea si-a
consolidat pas cu pas indicatorii econo-
mici si de producere. Sintem cu adevarat
mindri ca avem un asemenea condu-
cator!

* k%

La frumosul JUBILEU de 60 de ani din
ziua nasterii administratia, comitetul sindi-
cal si intregul colectiv al sectiei Balti
semnalizare si comunicatii vin cu cele mai
cordiale felicitari si urari de bine catre
Victor ABDULCA, inginer-coordonator la
intreprindere.

Anii trec, se duc pe rind
Si te lasd numarind.

Ai ajuns la virsta care
Viata capata culoare.
Lasa anii sa-ti zimbeasca,
Viata sa te-nveseleasca.
Nu privi in urma lor,

Nu le spune ca ti-e dor.
Spune doar: sint fericit,
Norocos si implinit.

Si mereu va fi asa.

La multi ani de ziua ta!

Pe 25 octombrie curent linga
satul Zagarancea, din apropiata
vecinatate cu nodul feroviar
Ungheni, a avut loc exercitiul comun
de cooperare Republica Moldova—
Romania «PRUT-2014»,

Pe parcursul realizarii Proiectului
strategic SMURD, in cadrul
Exercitiului au participat Ministerul
Afacerilor Externe si Integrarii
Europene, Ministerul Transporturilor
si Infrastructurii Drumurilor,
Ministerul Apararii, Ministerul
Afacerilor Interne, Ministerul
Finantelor, Ministerul Sanatatii,
Ministerul Tehnologiei Informatiei
si Comunicatiilor ale RM.

Maé detaliat despre eveniment —
clte in numdral wumdtor al « ZM.»

FIECARUI PASAGER — DESERVIRE INDIVIDUALA

Gara feroviara Ungheni are
0 amplasare avantajoasa:
zona adiacenta cu populatie
densa, circulatie satisfaca-
toare a trenurilor suburbane
si de pasageri pe sector. O
importanta tot mai mare pen-
truorganizarea fluxului bun de
calatori capata trecerea pe-
ste frontiera in tara vecina
Romania. In linii generale,
cele realizate, bunaoara, pe
parcursul a noua luni de la inceputul
anului demonstreaza, ca de serviciile
de transport oferite au beneficiat
peste 156,3 mii persoane, iar incasa-
rile banesti din vinzarea biletelor au
constituit circa 16,25 min. lei.
m bune, daca n-ar fi fost impactul

negativ asupra fluxului de calatori
al evenimentelor din Ukraina, pe teritoriul
careia se deplaseaza cursele de Sankt-
Petersburg si Moskova.

— Totusi, bine ca avem ce avem, — a
adaugat ea. — Reesind din posibilitatile re-
ale, in scopul sporirii incasarilor folosim
toate rezervele accesibile, inclusiv din
vinzarea biletelor la trenurile locale si su-
burbane. Un efect pozitiv are reluarea
circulatiei prin Ungheni a trenurilor nr.801
si nr.802 Chisinau—Ocnita si Ocnita—
Chisinau, care sint destul de comode pen-
tru calatori. Luptind cu atitudinea necon-
stiincioasa a unor pasageri, la imbarcarea
in ele, precum si in trenurile suburbane
angajatii nostri verifica prezenta biletelor,
cumparate la ghiseu. Multi locuitori din
satele situate in preajma caii ferate, de-
plasindu-se zilnic cu trenurile diesel la ser-
viciu la Ungheni, procura abonamente lu-
nare. Fireste, un rol important are cultura
deservirii. In scopul atragerii unui numar
mai mare de calatori oferim informatiile
necesare despre circulatia trenurilor si la
telefon. Exista mijloace reusite de informare
si in sala de asteptare. Gratie sistemului

«Express-3» la ghisee nu se creaza cozi.
Pe masura posibilitatilor tinem cont de pre-
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esigur, rezultatele, in opinia sefei
garii Lilia Bernic, puteau fi si mai

neplacuta si respin-
ge.
— Se folosesc,
probabil, si alte
posibilitati pentru a
creste veniturile...

— Oferim servi-
cii de pastrare a
bagajelor. Exista
camere de odihna
confortabile cu
plata diferentiata
pentru cazare in

ferintele fiecarui pasager
atunci cind vine sa procu-
re bilet in vagoanele tre-
nurilor de cursa lunga; le
oferim sfaturi cum sa ajun-
ga la destinatie si unde e
mai bine sa schimbe tre-
nurile. De o atentie apar-
te beneficiaza calatorii cu
copii mici si invalizii.

Cu alte cuvinte, ne
straduim sa deservim in-

dividual fiecare pasager, ceea ce e foarte
important. Daca fiecare persoana, venind
la ghiseu, simte grija fata de ea, fara indo-
iala ca va incerca sa recurga la serviciile
garii si in cazul altor calatorii. lar brutalita-
tea, ignoranta lasa intotdeauna impresie

¢ ¢

dependenta de numarul
paturilor din ea. In sala
pentru calatorii trenurilor
suburbane sint amenajate
WC-ee contra plata, o
parte din incaperi se dau
in chirie.

— Ce ajuta sa se or-
ganizeze activitatea la ni-
velul cuvenit?

— Baza succesului 0
constituie cadrele bine
pregatite, constiincioase,
cu experienta. Colectivul
garii are in componenta
sa 36 persoane. Imi sint
de mare ajutor in solutionarea probleme-
lor cotidiene impiegatii de miscare Tatia-
na Gadieva, Tatiana Timuta, Andrei Telev-
ca, Gheorghe Komarnitkii. Ei distribuie chib-
zuit sarcinile de munca la inceputul turei,
sint atenti la cererile pasagerilor, primesc

si elibereaza bagajele. Tot de datoria lor
tine organizarea controlului biletelor, su-
pravegherea procesului de imbarcare in
trenuri. Fac fata obligatiunilor de serviciu
si casieritele de bilete Alexandra Rusu, Eu-
genia Mamaischi, Eugenia Rusu, Liubovi
Casap, Zinaida Melnicenco. Ati remarcat,
probabil, curatenia, care domneste pe te-
ritoriu, platforme si in incaperi. Ea este
asigurata in special de Vladimir Hutanu,
Arcadie Cibric si Lidia Besliu. Asi mai pu-
tea enumera inca multi angajati constiin-
ciosi. Fiecare membru al colectivului me-
ritd o inalta apreciere a muncii, oamenii
sint uniti, prietenosi.

— Ce planuri de viitor aveti?

— Ne dorim ca gara noastra sa devina
pentru pasageri si mai atractiva atunci, cind
acestea planifica o calatorie cu trenul, sa
corespunda standardelor europene. In
acest scop va trebui sa muncim mult, in
special la capitolul perfectionarii in conti-
nuare a infrastructurii.

Cu sustinerea garii Chisinau, bunaoara,
am purces la ameliorarea conditiilor de
munca si habituale ale casierilor bilete din
traficul suburban. In incaperile respective
am efectuat cu fortele proprii reparatii cos-
metice, am schimbat tapetele vechi. A fost
instalat un climatizor de tip «iarna-vara»,
geamul a fost zabrelit. In acelasi mod a
fost reparata si odaia impiegatilor de mis-
care.

Constructorii sectiei edificii civile incheie
racordarea noului apeduct in cladirea garii
internationale. Ne-am dori foarte mult sa
beneficiem de ajutor la asfaltarea cararii,
pe care pietonii se deplaseaza de la gara
internationald la cea suburbana. Am pus
problema inchiderii pe timp de noapte a
garii suburbane, pentru ca aceasta sa nu
se transforme intr-un adapost pentru va-
gabonzi. Aceasta va permite pastrarea or-
dinii si curateniei in interior, asigurarea mai
buna a securitatii circulatiei trenurilor.

A dialogat
Vladimir DOBREANSCHI

IN IMAGINI: 1. Edificiul garii interna-
tionale Ungheni. 2. Sefa garii Lilia Bernic.
3. Impiegatii de miscare Gheorghe Ko-
marnitkii si Andrei Televca predau unul
altuia tura

Imagini: lurie KOZLOV



FELICITMQI!

Consiliul presedintilor comitetelor sin-

dicale de la nodul feroviar Balti, precum
si comitetul sindical al remizei vagoane
Balti o felicita pe Ecaterina OGLINDA, o
doamna generoasa si fermecatoare, con-
tabil-sef al Sindicatului feroviarilor din Mol-
dova, cu ocazia zilei de nastere.

— Va dorim din tot sufletul multa sana-
tate, ani de viata lunga, fericita si plina
de succes, bucurie si fericire in familie.

Fie-ti viata strop de miere,
Anii fie-ti mingiiere.

Clipa fie-ti sarbatoare,

La multi ani si-un trai in floare!

* k%

Colectivul si administratia sectiei Ba-
sarabeasca alimentare cu energie elec-
trica o felicita cu ocazia JUBILEULUI de
50 de ani pe Angela CALEDJI, elec-
tromecanic in sectie.

Iti dorim sa-ti fie viata
Senina ca dimineata.
Calda ca o zi de vara

Si ca mierea de amara.

Sa te stim numai de bine,
Cu iubirea linga tine.

Cu prieteni de o viafa,
Si-multi ani frumosi in fata!

* k%

Administratia si comitetul sindical de
la remiza vagoane de pasageri Chisinau
il felicita cordial cu prilejul JUBILEULUI de
75 de ani pe Dumitru MANICA, strungar in
sectia montare, precum si de ziua nasterii
— pe lon CALMIC, sudor in sectia auxi-
liara.

— Va dorim din tot sufletul multa sa-
natate, succes si viata lunga!l

* k%

Administratia si comitetul sindical de
la remiza vagoane Balti adreseaza cor-
diale felicitari de ziua nasterii lui Grigore
TiBIRNI.

— Va dorim sanatate, spor in toate,
bunastare, dragoste si un cer pasnic!

* k%

Administratia si comitetul sindical ale
sectiei Balti alimentare cu energie elec-
trica vin cu felicitari de ziua nasterii catre
Grigore GOLBAN, electromontor la retelele
electrice zonale Soldanesti.

— Cordialele noastre urari de sanatate,
bunastare, succese in munca si realiza-
rea tuturor doleantelor!

* k%

Colectivul sectiei linii Chisinau adre-
seaza cordiale felicitari lui Fiodor TUDOR,
maistru in sectie, cu ocazia JUBILEULUI
de 60 de ani. Mai bine de jumatate dintre
ei dinsul munceste in acest colectiv.

— li dorim maistrului-omagiat sa se
implineasca ceea ce-si doreste el insusi,
sa realizeze ceea ce n-a reusit inca, sa
aiba in preajma doar oameni buni, multa
sanatate dumnealui si membrilor familiei
sale. Succese si multi ani norocosi!

In anul 1977, revenind la bastina dupa
satisfacerea serviciului militar, Fiodor Tu-
dor s-a angajat aici in calitate de monta-
tor linii. Dupa sase ani de munca urmea-
za Scoala tehnica feroviara si devine bri-
gadier linii.

Caracterul disciplinat, exigenta fata de
sine si subalterni, responsabilitatea pen-
tru sectorul de munca incredintat au fost
remarcate de administratia sectiei linii nr.1
si F.Tudor este desemnat in functie de
maistru de sector.

Tuberculoza este o maladie infectioasa
periculoasa, care, in cazul nedepistarii la
timp si tratarii inadecvate, poate duce la
pierderea capacitatii de munca, invalidi-
tate si deces. Tuberculoza este provo-
cata de mycobacteria tuberculozei (Myco-
bacterium tuberculosis) numita si bacilul
Koch in numele medicului Robert Koch,
care a descoperit agentul patogen al
maladiei.

Cel mai frecvent tuberculoza afectea-
za plamanii (tuberculoza pulmonara), insa
poate afecta si alte organe (tuberculoza
oaselor si articulatiilor, tuberculoza rena-
la, tuberculoza ganglionilor limfatici intra-
toracici, tuberculoza aparatului uro-geni-
tal, tuberculoza pielii, a ochilor etc.)

Contaminarea

In majoritatea cazurilor, tuberculoza
este transmisa pe cale aeriana de la bol-
navul cu tuberculoza pulmonara contagioa-
sa, adica care elimina mycobacteria tu-
berculozei.

Sursa principala de infectie o consti-
tuie sputa bolnavului care raspindeste in
aer microparticulele ei bacilifere elimina-
te prin tuse, stranut, vorbire si scuipat.
Acestea, impreuna cu aerul inspirat, pat-
rund in plaminii persoanelor sanatoase,
provocind tuberculoza. Persoana sana-
toasa poate fi contaminatd cu tubercu-
loza in incaperi aglomerate, neventilate,
in care se afla un bolnav de tuberculoza
pulmonara contagioasa. In cazul altor for-
me ale maladiei, cum ar fi, de exemplu,
tuberculoza renala sau tuberculoza gan-
glionilor limfatici, mycobacteriile nu sint
eliminate in aer si contaminarea nu poa-
te avea loc.

Orice persoana poate fi infectata cu
tuberculoza, indiferent de statutul social
si situatia materiala. Riscului ridicat de
transmitere a infectiei sint expuse:

— persoanele care se afla in contact
permanent cu bolnavii de tuberculoza pul-
monara contagioasa;

— persoanele cu imunitate scazuta,
cauzata de subnutritie si
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afla adesea sau permanent in anturajul lui.

Consecintele bolii netratate la timp: in
unele cazuri tuberculoza evolueaza atit de
repede incit decesul bolnavului poate sur-
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tua lucrari simple in
gospodarie, de a se
misca. Extenuat si
neajutorat el poate
supravietui citiva ani,
continuind sa in-
fecteze pe cei din
jur.

Simptoamele

Cel mai frecvent tuberculoza afectea-
za plaminii. Principalele simptoame ale
tuberculozei pulmonare sint:

— tuse cu sputa mai mult de 3 sap-
tamini;

— febra timp de o saptamina fara o
cauza evidenta, frisoane;

— dureri in regiunea cutiei toracice;

— hemoptizie (sputa cu singe eliminata
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Consecintele noaptea.
Mycobacteriile tubercu- Tratamentul

lozei distrug tesutul pulmonar,
ducind la invaliditate grava a bolnavilor si
la deces.

Boala poate evolua latent timp inde-
lungat si, daca persoana nu este obisnuita
sa acorde atentie starii generale nesatis-
facatoare a organismului, ea va solicita
asistenta medicala cu intirziere, ca urmare
tratamentul fiind de o duratda mai lunga si
necesitind mult mai multe eforturi. Drept
consecinta, tratamentul ar putea fi inefici-
ent.

Bolnavul cu tuberculoza pulmonara con-
tagioasa nesupus tratamentului poate in-
fecta timp de un an de la 10 la 15 persoa-
ne. Unui risc sporit sint supusi membrii fa-
miliei bolnavului si alte persoane care se

Actualmente exista citeva preparate
antlituberculoase eficiente care contribu-
ie la:

— stoparea dezvoltarii mycobacterii-
lor tuberculozei;

— distrugerea mycobacteriilor tuber-
culozei;

— prevenirea dezvoltarii rezistentei
mycobacteriilor tuberculozei la medica-
mente.

In functie de preparatele antitubercu-
loase, proprietatile mentionate mai sus
se manifesta in mod diferit. De aceea me-
dicul-ftiziopneumolog, in urma examinarii
bolnavului si in baza rezultatelor analize-
lor efectuate, stabileste combinatia op-

tima ale acestor preparate. Administra-
rea preparatelor medicamentoase bolna-
vului are loc sub supravegherea directa a
lucratorilor medicali.

Tratarea tuberculozei este un proces
indelungat, cu durata de citeva luni. Pe
durata tratamentului, periodic sint efec-
tuate analize ale sputei la prezenta myco-
bacteriei tuberculozei si alte investigatii
necesare. Pentru un tratament eficient
este necesara respectarea cu strictete a
tuturor indicatiilor medicului.

Daca tratamentul are loc in stricta con-
formitate cu prescriptiile medicului, boala
cedeaza. Pacientul care a trecut cursul
integral de tratament se vindeca si nu mai
prezinta o sursa de infectie pentru socie-
tate.

Prevenirea infectarii

Bineinteles, in primul rind, trebuie re-
dus numarul bolnavilor — sursa de myco-
bacterii de tuberculoza. Pentru aceasta este
necesar ca toti bolnavii de tuberculoza sa
solicite la timp asistentd medicala si sa
obtina un tratament complex. Cel mai bun
mod de profilaxie a tuberculozei este de-
pistarea la timp si tratamentul adecvat.

Totodata, fiecare om poate si trebuie
sa contribuie la cresterea imunitatii orga-
nismului sau. Renuntarea la anumite dep-
rinderi vicioase, respectarea regimului ali-
mentar, calirea organismului, exercitiile
fizice pot diminua riscul de contaminare
cu tuberculoza.

Daca in casa sint bolnavi de tubercu-
loza, pentru a evita contaminarea celor
din jurul lui este necesara aerisirea frec-
venta a incaperii si curatarea umeda a
acesteia de 2-3 ori pe zi. Bolnavul, in tim-
pul tusei si stranutului, trebuie sa-si aco-
pere nasul si gura cu o batista sau cu un
servetel, sa utilizeze scuipatoare, care
urmeaza a fi dezinfectate. Batistele si
servetelele cu sputa trebuie distruse.

Aliona MIDRIGAN,
sef-adjunct al Centrului
de medicina a muncii al IS «CFM»

REMIZA VAGOANE DE PASAGERI CHISINAU ANGAJEAZA URGENT:

muncitori la lucrari de spalare si curatenie
Informatii la numarul de telefon: 022-83-21-37

DEPOUL DE LOCOMOTIVE BALTI ANGAJEAZA URGENT:
v/ mecanic macara feroviara;
v/ mecanic macara EDK-500, EDK-1000/4.

Relatii la tel.: 0231 8-22-11; 0231 8-22-29

PALATUL DE CULTURA AL FEROVIARILOR,
STUDIOUL MUZICAL «SANSA TA»

anunta inscrierea copiilor
la ore de vocal
Conducator artistic — compozitorul
Saveliu COJOCARU.
Pentru copiii feroviarilor orele
sint fara plata.

Tel.: 022 47 48 25
Mob.: 069617093
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